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Vajda László polgármester

Kedves Tiszaeszlári, Máv–Újtelepi, Bashalmi Polgárok!

Év vége felé egy kicsit lelassulunk, nyugvó pontra jutunk, számot vetünk, hogy elértük – e 
az idei évre kitűzött célokat. Ha igen, az boldogsággal tölti meg szívünket, ha nem, keressük 
az okokat, mit csináltunk rosszul, mely cselekedeteinket kell átgondolni. Önkormányzatunk 
életében kijelenthetem, hogy településünk valamennyi dolgozója, jegyzője, képviselői, a ben-
nünket segítő barátok, tanácsadók figyelme egész évben a Tiszaeszlári, Máv–Újtelepi, Bas-
halmi lakosság felé irányult.

A pandémia „után” a háború árnyékában sikeresen megtartottuk településünk rendezvénye-
it. A maximális odafigyelést számos területen az idősek, a gyermekek, a szociális területen 
is a település lakosai egész évben figyelemmel kísérhették. Ezért óriási hála, és köszönet jár 
nekik a magam, és a tiszaeszláriak nevében. Településünk töretlen fejlődéséhez pályázatok 
útján további állami pénzeket tudtunk lehívni, köszönhetően a FIDESZ KDNP által vezetett 
Magyar Államnak. 

Az adventi időszak jó felkészülési lehetőséget ad a lelki megnyugvásra. Karácsonykor egy 
kicsit minden megszépül, lelkünket az üdvösség járja át. Gondoljunk a jövőnkre, tegyünk meg 
mindent, hogy Európa közepén megmaradhassunk magyarnak, és kereszténynek. Ezekkel a 
gondolatokkal kívánok mindannyiuknak Istentől áldott Karácsonyt, és Boldog Új Esztendőt!
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Engedjék meg, hogy ezen ünnepi időszakban, amikor a szeretet és 
összetartozás szelleme lengi be otthonainkat, köszöntsem Önöket 
karácsony alkalmából. Nagy megtiszteltetés számomra, hogy ezt a 
különleges pillanatot már sokadik alkalommal együtt ünnepelhetjük.

Az év vége mindannyiunk számára lehetőséget teremt arra, hogy visszatekintsünk az elmúlt 
hónapok eseményeire, sikereire és kihívásaira. Tiszaeszlár csodálatos közössége mindig is erőt 
merített az egyetértésből és a közös cselekvésből. Ebben az ünnepi időszakban éppen ezért kívánom, 
hogy a következő esztendőben is folytathassuk ezt a szoros együttműködést, ami kialakult köztem, 
a polgármester, a képviselő testület és a lakosság között.

2023 sem múlt el munka és sikeres fejlesztések nélkül. Megújult egy tiszaeszlári külterületi út, 
az Arany János utcán szolgálati lakást alakítottunk ki, a Rákóczi utca egy része új és szélesebb 
aszfaltréteget kapott, valamint az Ádám-park gyalogos burkolatának is megtörtént a kialakítása.

Számítok arra, hogy a jövőben is együtt dolgozhassam Önökkel és a képviselő-testülettel.

Fontos, hogy az ünnepi asztalnál ülve ne csak az ajándékokra gondoljunk, hanem azokra az 
értékekre is, amik valóban számítanak: a családunkra, barátainkra, és azokra, akikkel együtt éljük 
mindennapjainkat. Kívánom, hogy az ünnepek hozzanak magukkal békét, szeretetet és megértést, 
és erősítsék a közösségünk szellemét.

Bízom benne, hogy az új év mindenki számára sok örömöt, sikert és boldogságot hoz. Legyenek 
kitartóak álmaik megvalósításában, és támogassák egymást minden kihívásban, ahogy én is 
minden erőmmel azon leszek, hogy Tiszaeszlár fejlődését támogassam.

Köszönöm, hogy része lehetek ennek a közösségnek, és örömmel várom, hogy együtt építsük jövőnket.

	 dr.	Vinnai	Győző	
 országgyűlési képviselő

Tisztelt 
Tiszaeszlári Lakosok!

Áldott karácsonyi 
ünnepeket 

és boldog új évet kívánok 
mindannyiuknak! 
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„Mert megjelent az Isten 
üdvözítő kegyelme minden 
embernek…”  /Titusz 2:11/

Kedves testvérem az Úr 
Jézus Krisztusban!

A feljebb olvasható 
Bibliai félmondat 

a karácsony tömör 
üzenetét tartalmazza. 
Ennek a kijelentésnek 
öröm üzenete van. 

1. Így kezdődik: „Mert 
megjelent…” Olyan ez a 
„mert” szó, mint ami meg­
magyarázza és megokolja 
az előtte lévőket. Megma­
gyarázza azt, hogy amiről 
előtte szól az apostol miért 
fontos és miért érdemes 
ráfigyelni. A „megjelent” 
pedig – ahogy a szó mond­
ja – egy fontos történésre 
utal, mégpedig arra, hogy 
valaki, aki nagyon fontos, 
aki meghatározó jelentő­
ségű személy az megjelent, 
itt van. Olyan, mint amikor 
mi nagyon várunk valakit 
és végre eljött. Így ír Pál 
Jézus Krisztusról: „Mert 
megjelent az Isten üdvözí-
tő kegyelme..” Mintha azt 
akarná az apostol mondani, 
hogy ez az igazság feljebb 
van minden más igazság­
nál, minden más véleke­
désnél ezért ez helyreigazít, 
de ezzel együtt vigasztal és 
bátorít is. Ebben a levélben 
fiatal munkatársát Tituszt 
bátorítja, vigasztalja és 
helyes útra tereli a gondol­
kodását és a cselekvéseit és 

vele együtt az egész gyüle­
kezetét is. És mindez ebben 
lehet összefoglalni: Isten 
kegyelmet ad az embernek. 
Annak az embernek, aki 
letért a legjobb, legboldo­
gabb, legtisztább útról, az 
Isten útjáról, az Istennel 
való tökéletes egység útjáról 
és a maga útját járja. És ha 
megkérdezné kedves olva­
só testvérem, hogy ki azaz 
ember, az a helyes válasz, 
hogy mindenki. Mindenki 
elhagyta az „Atyai házat”, 
az Isten kizárólagos közös­
ségét. Ez még akkor is így 
van, ha azt mondjuk: nem 
tehetek róla. Én már így 
születtem. Igaz, hogy ebbe 
születtünk bele. Ebbe az 
Istentől, mint Teremtőnktől 
elszakadt állapotban, ami 
a Biblia a bűn állapotának 
nevez. Ebbe születtetik bele 
minden ember a földön. 
És ha minden ezen az úton 
haladna, akkor ebbe is hal 
bele és akkor el is vész. Az 
Istentől való távolság miatt 
távol is marad Istentől. Erre 
mondja a Biblia: elkárhozik. 

2. De nem kell feltétlenül 
így lennie „mert megjelent 
az Isten üdvözítő kegyelme 
minden embernek”. Minden 
embernek! Mindentől füg­
getlenül mindenkinek Isten 

kínálja ezt a lehetőséget. 
Nemtől, fajtól, életkortól, 
társadalmi, anyagi, gazda­
sági helyzettől függetlenül. 
Olyan kegyelmet akar adni 
Isten, ami az örök boldog­
ságra juttat. Ennek első cso­
dája a karácsony. Vajon így 
látjuk mi 2023 karácsonyán 
Isten lehajló szeretetét, vagy 
mindezek már úgy megfa­
kultak bennünk, mint annak a 
templompadba vésett „kará-
csony” szó? (a lap tetején, 
egy fényképrészleten látha­
tó). Ezért Pál nem az Isten 
Jézus Krisztusban megjelent 
kegyelmének előzményé­
ről szól, hanem következ­
ményéről. Mivel karácsony 
sem szemlélhető önmagá­
ban, Jézus Krisztus földi 
életének többi eseményétől 
függetlenül, de az Atya idők 
előtti üdvözítő tervétől sem, 
ugyan így a keresztyén hit, 
Jézus Krisztusban való hit 
sem karácsonyi örömben 
gyökerező hit, hanem Jézus 
Krisztusnak váltsághalálába 
és feltámadásába gyökerező 
hit. Pál ezt ki is fejti nyo­
matékosan az idézett Bibliai 
vers után, amikor azt írja: 
„…és arra nevel minket, 
hogy megtagadva a hitet-
lenséget és a világi kíván-
ságokat, józanul, igazságo-
san, és kegyesen éljünk a 

világban, mivel várjuk a mi 
boldog reménységünket, a 
mi nagy Istenünk és üdvö-
zítőnk, Jézus Krisztus dicső-
ségének megjelenését, aki 
önmagát adta értünk, hogy 
megváltson minket minden 
gonoszságtól, és megtisztít-
son minket a maga népévé, 
amely jó cselekedetre törek-
szik.” Mintegy programot 
adva Isten népének emlékez­
teti őket arra, hogy ebben a 
kegyelemben hogy lehet élni 
és vele jól élni. 

3. Egy várakozásról, egy 
adventről is ír Pál. Igen, 
mert a keresztyén ember 
Krisztust visszaváró ember. 
Vajon várjuk-e? Várjuk-e 
azt a karácsonyt, amikor 
Jézus Krisztus visszajön 
az Atyától ítélni élőket és 
holtakat. Mert e mostani 
karácsony is ennek fényé­
ben kap értelmet. De addig 
is Isten népe, egyháza nem 
semmit tevésre hivatott, 
hanem aktivitásra. Pál uta­
sítja is a testvéreket élü­
kön Titusszal: „Ezt hirdesd. 
Ints és feddj teljes határo-
zottsággal: senki meg ne 
vessen téged.” Karácsony 
üzenete mai is helyreiga­
zítani, vigasztalni, buzdíta­
ni, aktivizálni szeretne. Ne 
légy elcsüggedt, remény­
telen, depresszív, passzív, 
borúlátó stb.! Miért nem? 
Mert megjelent az Isten 
üdvözítő kegyelme neked 
is, 2023 karácsonyán is!

Fórián László 
református tiszteletes
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„Ne féljetek! Ime, jó hírt hozok nektek, amely nagy 
öröm lesz az egész népnek. Ma megszületett a Megvál­
tótok az Úr Krisztus.” Lk. 2,11
Szentmisék rendje:
Tiszaeszlár:
December 24.: Szenteste  19.00
December 25.: 1. nap  8.00
December 26.: 2. nap  8.00
December 31. vasárnap:  8.00

Bashalom:
December 24.: Szenteste  14.00
December 26.: 2. nap  8.00
December 31-ei:  
év végi hálaadás  14.00

Áldott ünnepeket!

Római Katolikus hírek
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Advent a várakozás 
megszentelése. Roko-

na annak a gyönyörű 
gondolatnak, hogy meg 
kell tanulnunk vágyakoz-
ni az után, ami a miénk.

Gyermekkorunkban él­
tünk így. Vágyakoztunk 
arra, ami biztosan megjött. 
Télen az első hóesésre. És 
várakozásunk ettől semmi­
vel sem volt kisebb, erőt­
lenebb. Ellenkezőleg, nincs 
nagyobb kaland, mint haza­
érkezni, hazatalálni, betelje­
síteni és fölfedezni azt, ami 
a miénk. És nincs gyengébb 
és jogosabb birtoklás se, 
mint szeretnünk azt, ami a 
miénk, akit szeretünk és aki 
szeret minket. Csak a szere­
tetben, csak az ismerősben 
születhet valódi „megle­

petés”; lehetséges végeér­
hetetlenül várakoznunk és 
megérkeznünk, szakadatla­
nul utaznunk és szakadat­
lanul hazatalálnunk. Min­

den egyéb kaland, minden 
egyéb megismerés és min­
den egyéb várakozás véges 
és kérdéses. Így értem azt, 
hogy a karácsony a szeretet 

és advent a várakozás meg­
szentelése.

Az a gyerek, aki az első 
hóesésre vár, jól várakozik, 
s már várakozása is felér 
egy hosszú­hosszú hóesés­
sel. Az, aki szeretni tudja 
azt, ami az övé – szabad 
és mentes a birtoklás min­
den görcsétől, kielégíthe­
tetlen éhétől – szomjától. 
Aki pedig jól várakozik, 
az időből épp azt váltja 
meg, ami a leggépiesebb 
és legelviselhetetlenebb: a 
hetek, órák, percek katto­
gó, szenvtelen vonulását.

Aki valóban tud várni, 
abban megszületik az a 
mélységes türelem, amely 
szépségében és jelentésé­
ben semmivel se kevesebb 
annál, amire vár.

Görögkatolikus hírek

Pilinszky János: Advent

Tájékoztató Idősek Otthona megnyitásáról
Tiszaeszlár Község 

Önkormányzata tájé-
koztatja településünk 
szép korú lakosságát, 
hogy 2024-ben megnyitja 
kapuit a Tiszaeszlári Idő-
sek Otthona.

Elsősorban Tiszaeszlár 
közigazgatási területé­
ről, azonban helyi lakos 
kérelmének hiánya esetén 
a szabad férőhely erejéig 
Magyarország ellátási terü­
letéről fogadunk ellátotta­
kat.

A bentlakásos otthon 16 fő 
ellátott számára nyújt majd 
teljes körű ellátást, mely 
magába foglalja többek 
között a napi ötszöri étke­
zést, tisztálkodási lehetősé­
geket, ruhatisztítást, gyógy­
szerrel való ellátást, illetve 
az ápoló-gondozó személy­
zet 24 órás felügyeletét.

Amennyiben életkoruk, 
illetve egészségi állapotuk 
miatt az alapszolgáltatások 
keretein belüli ellátás már 
nem elegendő, és a gondo­

zási szükséglet meghaladja 
a napi 4 órát, szeretettel vár­
juk jelentkezésüket leendő 
ápolást-gondozást nyújtó 
intézményünkbe. Részle­

tes tájékoztatás kérhetnek a 
06­20/616­60­69­es telefon­
számon.

Karikásné Dojcsák Orsolya
Intézményvezető 
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Ismét újabb egy évvel 
lettünk öregebbek. 

Új tapasztalatokkal, új 
élményekkel gazdagab-
bak, legyen is az akár 
pozitív vagy akár negatív 
élmény. Újból számot 
vethetünk az elért ered-
ményeinkről, és azokról 
a dolgokról, amelyeket 
máshogy csinálnánk.

Nincs két egyforma év, 
ezt már jól megtanulhattuk, 
de azt is megtanultuk, hogy 
az előző év nehézségei még 
sokáig éreztetik a hatásukat 
a rákövetkező években is. 
Nem múlt el nyomtalanul a 
világjárvány, és a mai napig 
a szomszédunkban dúló 
háború hatása sem. Jó lehet, 
a járványnak már rég vége 
van, de az elvesztett életek 
miatt a lelkekben, a kiala­
kult ellátási zavarok miatt 
a gazdaságban bekövetke­
zett mély sebeket, a mai 
napig hordozzuk magunk­
kal. A lelkekben kialakult 
sebek talán soha, viszont a 
gazdaságban bekövetkezett 

sebek idővel begyógyul­
hatnak. Sajnos az időköz­
ben a szomszédságunkban 
kialakult háború, és annak 
a ránk gyakorolt gazdasági 
hatásai a gyógyulást nagy­
ban hátráltatva újabbnál, 
újabb problémákat idéztek 
elő. Az így kialakult ext­
ra magas infláció az egész 
magyar társadalmunk felett, 
mint „Damoklész kardja” 
lebegett az elmúlt évben. A 
magas infláció nagyon meg­
nehezítette a családok min­
dennapjait. Sokaknak szinte 
csak a túlélésre lett elegendő 
az addig sem bőséges bevé­
telük. A váratlan kiadások 
nagyon sok családot hoztak 
nehéz, szinte kilátástalan 
helyzetbe. Az Önkormány­
zatunk gazdálkodásában is 
komoly kihívások és nehéz­
ségek keletkeztek, olykor 
– olykor komoly fejtörést 
okozva azok megoldásá­

ban. Az elmúlt egy évben is 
törekedtünk a költségvetési 
egyensúly mindenáron való 
fenntartásában. Hiszen, ha 
az Önkormányzat nem tud 
eredményesen gazdálkodni, 
akkor a lakosság baj ese­
tén kihez tudna fordulni? 
Sajnos a szociális kérelmek 
évről évre, egyre növekvő 
számából látszik, hogy nagy 
szükség van a településein­
ken erre a segítségformára. 
Bátran állítom, hogy egyet­
len rászorulót sem hagytunk 
cserbe, és ezekben a nehéz 
időkben a legfontosabb fel­
adatunknak a lakosság meg­
segítését tartottuk.

A szociális feladatok ellá­
tása mellett nem hanyagol­
hattuk el a kulturális, és a 
gazdasági élet fenntartását 
és fejlesztését sem. A kul­
turális élet sokszínűségéről 
itt sokat nem szeretnék írni, 
hiszen ahogyan a mondás is 

tartja „Egy kép többet mond 
minden szónál!”. Az újság­
ban pedig nem egy, hanem 
több tucat színesebbnél-szí­
nesebb, vidámabbnál-vidá­
mabb kép bizonyítja, a fel­
hőtlen jó hangulatot, amiket 
a rendezvények biztosítot­
tak.

A Község gazdasági 
életének kapcsán el kell, 
hogy mondjuk azt, hogy 
egy önkormányzatnak nem 
sok fajta bevételi forrá­
sa maradt. Szinte csak az 
Állami Normatíva, a HIPA 
(Helyi Iparűzési Adó) és a 
Kommunális adó. Ezekből 
a bevételekből tud gazdál­
kodni az Önkormányzat, 
ezekből tudja ellátni a fel­
adatait. Itt szeretném meg­
jegyezni, hogy az elmúlt 
4 évben egyetlen egyszer 
sem emeltünk semmilyen 
adót sem. Megpróbáltuk 
kigazdálkodni, hogy az itt 
élő lakosságnak, vállalko­
zásoknak minél könnyebb 
legyen a fennmaradás. Így 
alakulhatott ki, hogy a kör­

Eltelt egy év
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nyező települések közül a 
tiszaeszlári, máv-újtelepi, 
bashalmi lakosok fizetik a 
legkevesebb hulladékszál­
lítási díjat, a legkevesebb 
díjat az étkezésért, a köz­
területek karbantartásáért. 
Az utóbbi kettőt gyakor­
latilag ingyen végzi az 
Önkormányzatunk, azokat 
a feladatokat, amikért más­
hol fizetni kell. A környező 
településekhez képest az 
összes a településen óvo­
dába járó, és a településen 
általános iskolában tanuló 
gyermek ingyen kapja a 
napi háromszori étkezést, 
még a szünidőkben is. Ezzel 
együtt a szociális és a ven­
dég étkezők messze a leg­
alacsonyabb árak mellett, 
messze a legnagyobb étel­
adagokat kapják változatos, 
és kiváló minőségben. 

Az adófizetés kapcsán 
elmondható, hogy évről 
évre javul a fizetési morál. 
A kommunális adó és a 
hulladékszállítási díj befi­
zetése terén van még hová 
fejlődnünk, de egyre keve­
sebb a szándékosan, nem 
önhibájából nem fizető. 
Az iparűzési adó kapcsán 
kijelenthetjük, hogy a vál­
lalkozásoknak, a gazdál­
kodóknak hátraléka nincs, 
minden gazdálkodó egység 
fegyelmezetten eleget tesz 
a kötelezettségének. Mivel 
ez a bevétel a legnagyobb 
saját, szabadon felhasznál­
ható forrása az Önkormány­
zatunknak, ezért ezúton is 

köszönjük az adót időben 
befizetőknek a pontos tel­
jesítést.

A kedvező gazdasági 
helyzetnek köszönhetően 
állt elő az a helyzet, hogy 
míg a környező, szomszé­
dos településeken folya­
matosan szűnnek meg a 
lakosság számára elérhe­
tő szolgáltatások, addig 
a községünkben helyben 
megmaradt minden fontos 
szolgáltatás. Helyben van 
orvos, fogorvos, állator­
vos, gyógyszertár, posta, 
banki szolgáltatás, élelmi­
szer bolt, gazda bolt, „szá­
zas” bolt, ruhás bolt, virág 
bolt, táp bolt, dohány bolt, 
ügyvéd, falugazdász, kocs­
ma, fodrász, kozmetikus, 
műkörmös,…stb.

Az elmúlt években 
bevezetett szociális prog­
ramjaink az idei évben 
is folytatódtak, ilyenek a 
„Tanévkezdési Támoga­
tás”, a „Bursa Hungari­
ca”, és nem utolsó sorban 
a legnagyobb a „Szociális 
Tűzifa program”. A három 
program keretében csak az 
idei évben közel 30 millió 
forinttal támogatjuk az itt 
élőket. Ezek a programok 
2020 előtt 13 évig nem 
voltak elérhetőek az előző 
hanyag, nemtörődöm falu­
vezetés miatt.

Mindezek a szociális és 
kulturális programok mel­
lett az idei évben is tud­
tuk fejleszteni és karban­
tartani a településeinket. 

Ezekben a fejlesztésekben 
nagy segítséget nyújtanak 
a pályázati források, ame­
lyeknek az elnyerését maxi­
málisan támogatta a térség 
országgyűlési képviselője 
dr. Vinnai Győző. Sajnos a 
nehéz gazdasági helyzet sok 
pályázati forrást elapasztott, 
de még így is sikerült kb. 
800 millió forintnyi pályá­
zatot elnyernünk. Soha a 
Község életében egyszerre 
ennyi beruházásra még nem 
nyílt lehetőség. 

A beruházások a követke­
zőek: belterületi út, külterü­
leti út felújítás, községi piac 
kialakítása, óvoda felújítás 
és bővítés, energetikai beru­
házás keretében a Teleház 
és a régi posta épületének a 
felújítása, és a legnagyobb 
és a leglátványosabb, az 
élhető települések kapcsán 
a teljes faluközpont fel­
újítása, és új faluközpont 
kialakítása. Továbbá az 
elmúlt években nyertes, de 
az előkészítő munkák után 
az idei évben végrehajtott 
két beruházás, az Ádám 
kert új gyalogosburkolat 
(sétány) kialakítása köz­
világítással, és padokkal, 
valamint szolgálati lakások 
kialakítása a régi állatorvosi 
lakás helyén. A beruházás 
keretében pályázati és saját 
forrásból 3 szolgálati lakást 
és a hozzájuk tartozó udvart 
alakítottunk ki.

Nem állunk, nem állha­
tunk itt meg a fejleszté­
sekben! Rengeteg még a 

tennivaló, az évtizedek 
alatt elhanyagolt épület, út, 
járda, stb. Közeli terveink 
között szerepel a bashal­
mi ravatalozó teljeskö­
rű rekonstrukciója, a már 
felújított tiszaeszlárihoz 
hasonló minőségben, és 
színvonalban. A bashalmi 
ravatalozó nagyon rossz, 
leromlott állapotba került, 
hiszen évtizedek óta nem 
végeztek rajta komolyabb 
felújítást. Az előkészítő 
munkákat (tervezés, enge­
délyek beszerzése, pályá­
zatírás) megkezdtük, remé­
nyeink szerint a pályázati 
és a saját forrásból történő 
felújítás a jövőév tavaszán 
tud majd elkezdődni. 

A hosszú évek előkészítői 
és a bürokratikus munkái 
után végre elkezdődhetett 
az új községi piac kialakí­
tása. Nagyon vártuk már 
mi is, hogy elindulhasson 
ez a beruházás, aminek a 
nyomán rendezett kulturált 
körülmények között zaj­
lik majd a piaci árusítás. A 
kimondottan piaci árusítás 
mellett kialakításra kerül 
még egy épület is, amely­
ben helyt kap egy üzlet sor, 
mosdó hely és új parkoló 
helyek is.

A két utas pályázatunk 
kapcsán új aszfalt burko­
lattal láttuk el a Rákóczi 
és az Arany János utcák 
egy­egy szakaszát mintegy 
1000 méter hosszan, illetve 
a külterületen egy földutat 
cseréltünk murvás, kavi­

A jövő évet reménykedve 
várva, kívánok minden 

tiszaeszlári, bashalmi, máv-
újtelepi lakosnak Áldott Békés 
Karácsont és Boldog Új Évet!



A mi Eszlárunk8
csos burkolatra 1090 méter 
hosszan. Az utóbbi egy 
többlépcsős beruházás első 
lépcsője, aminek a nyo­
mán a jövőben reményeink 
szerint egy újabb irányból 
lehet majd megközelíteni 
Bashalmot. Továbbá fon­
tos még ennek a teljesen 
kialakított útszakasznak a 
kapcsán megemlítenem, 
hogy ennek a beruházásnak 
komoly gazdasági hozadé­
ka is van, mivel ez az út 
komoly forgalommal bír.

Az óvodai pályázatunk 
kapcsán a közeljövőben fel­
újításra és kibővítésre kerül 
a Rákóczi utcai fő épület. 
Kialakításra kerül így, egy 
korszerű 5 csoportos, tor­
natermes, 5 különálló fedett 
terasszal és játszóudvarral 
rendelkező oktatási intéz­
mény.

A teleház felújítása kap­
csán az épület teljes egészé­
ben új nyílászárókat és tel­
jes szigetelést kap, továbbá 
teljesen megújuló energia­
forrásból lesz fedezve az 
épület fűtése. Természete­
sen az összes pályázathoz 

kapcsolódik egy energetikai 
rész is, aminek a kapcsán 
napelemes panelekkel lesz 
felszerelve minden épület. 
Ezen a téren is szeretnénk 
elkezdeni és behozni az 
előző felelőtlen faluveze­
tés által okozott lemaradá­
sunkat. Próbálunk minden 
olyan beruházási lehetősé­
get megragadni, amellyel 
hosszútávon tudjuk csök­
kenteni a működési költsé­
geket.

Ha már a közeljövőbe­
ni terveinkről írok fontos 
beszélnünk egy hamarosan 
induló új szolgáltatásunk­
ról, amivel reményeink 
szerint bővülni fog a köz­
ségben elérhető szolgálta­
tások hosszú sora. Az új 
szolgáltatás, az újonnan 
nyíló bentlakásos idősek 
otthona. A közelmúlt ked­
vező kormányzati dönté­
sei nyomán alakult ki az 
a gazdasági helyzet, ame­
lyik lehetővé teszi az otthon 
rentábilis működtetését. Így 
egy 16 férőhelyes otthon­
nal fog bővülni a szolgál­
tatásunk. Sajnos, mint már 

azt korábban írtuk, az elő­
ző választás kampányában 
meghirdetett engedélyekből 
egyetlen eggyel sem rendel­
kezett sem az épület, sem 
az otthon. Az engedélyez­
tetési eljárásokat elkezdtük, 
a bútorzatot, a használat­
hoz szükséges tűzvédelmi 
berendezések (tűzálló ajtók) 
beszerzését megkezdtük. 

Ebben az évben sem 
feledkeztünk meg a külön­
böző élelmiszer és egyéb 
csomagok kiosztásáról a 
lehetőségeinkhez mérten 
a teljes lakosság körében. 
Ilyenek voltak a közmun­
kaprogram keretén belül 
megtermelt 1 zsák hagyma, 
1 zsák burgonya és 1 doboz 
natúr cékla­alma lé osztása. 
Természetesen az idén sem 
feledkeztünk meg a Miku­
lás csomagokról és a 60 év 
felettiek karácsonyi élelmi­
szer csomagjairól sem.

Folytattuk az előző évek­
ben elkezdett köz és civil 
szervezetek támogatását is, 
így köszönve meg a tele­
püléseinken élőkért foly­
tatott áldozatos munkáju­

kat. Támogattuk a tiszalöki 
mentőállomást, a tiszavas­
vári önkéntes tűzoltókat, 
a tiszalöki rendőrőrsöt, 
továbbá a településünkön 
működő történelmi egy­
házakat. Az egyházaknál 
megemlíteném, hogy nem 
csak anyagi, de természet­
beni segítséget is nyújtunk 
nekik, ha kérik. Támogat­
tuk még a gyermekek nyári 
táborozását, és az iskolában 
a tehetséges tanulók külön 
művészeti oktatását is.

Visszatérve a jövőbe­
ni terveinkre és a teendő­
inkre kijelenthetjük, hogy 
mostanra bár gyakorlatilag 
mindent megvalósítottunk 
a választási ígéreteinkből, 
rengeteg új probléma került 
a látókörünkbe, amiknek 
a megoldásával foglalkoz­
nunk kell. Hisszük, hogy 
képesek vagyunk rá, hogy 
az út végén egy virágzó 
közösséget hozzunk létre! 
Addig is mindent megte­
szünk azért, hogy megvaló­
sítsuk az időközben magun­
kévá tett új mottót, „Jó itt 
élni!”!

Meleg Gábor alpolgármester

Felújítottuk és új 
szolgálati lakáso­
kat alakítottunk ki, 
a régi Arany János 
úti állatorvosi lakás­
ban. A felújítás során 
kialakításra került 3 
darab szolgálati lakás 
teljes körűen, illetve 
az udvar járdával és 
autóbejáróval történő 
kibővítése is meg­
történt. A beruházás 
részben pályázati 
forrásból történt a 
Magyar Falu Program 
keretében, részben 
pedig saját Önkor­
mányzati forrásból 
került kivitelezésre. 

Szolgálati lakásokat újítunk fel 
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Dr. Vinnai Győző Tiszaeszlár díszpolgára
1959. december 17-én 

született a Sza-
bolcs-Szatmár megyei 
Nyírteleken. Házastársa 
Tóth Edit, a nyíregyházi 
Zelk Zoltán Általános 
Angol-Német Kéttannyel-
vű Iskola biológia–föld-
rajz szakos tanára volt, 
aki a közelmúltban ment 
nyugdíjba. Két felnőtt, 
önálló gyermekük van 
Rita a versenyszférában, 
Viktor az államigazga-
tásban helyezkedett el. 
Közel négy évtizede él 
Nyíregyházán.

1983-ban szerzett dip­
lomát a szegedi József 

Attila Tudományegyetem 
Bölcsészettudományi Kar 
történelem–Kelet-Euró­
pa története speciális sza­
kán. Még abban az évben 
hazatért Nyíregyházára, és 
pályázati úton elnyerte a 
Bessenyei György Tanár­
képző Főiskola (ma: Nyír­
egyházi Egyetem) törté­
nettudományi tanszékének 
tanársegédi állását. 1990­
ben a magyar–jugoszláv 
kapcsolatok 1921–1927 
között címmel készítette 
el doktori disszertációját, 
a témakörben utóbb több 
tanulmányt is publikált. 
Miután kinevezték főisko­
lai docensnek 1998­ban, 
két évig a felsőoktatási 
intézmény főigazgató-he­
lyettese, majd ezután 2005-
ig a külső kapcsolatokért 
felelős igazgatója. Kutatási 
területe a két világháború 
közötti diplomáciatörténet, 
a 19–20. századi Szabolcs 
vármegye közigazgatástör­
ténete, valamint Nyíregyhá­
za századfordulótól kezdő­
dött modernizációja. 1998 
és 2005 között uniós pályá­
zati forrásból, Jean Monnet 
program keretében vezetett 
kurzusokat az Európai Unió 
történetéből. Jelenleg is az 
Egyetem oktatója.

1995-ben a megyei akadé­
miai bizottságtól megkapta 
a legjobb ifjúsági előadónak 
járó kitüntetést, majd 1999­
ben Budapesten a Mester­
tanár címet is kiérdemelte. 
1987-től tagja a Magyar 
Történelmi Társulatnak.

A rendszerváltáskor, 1989-
ben kapcsolódott be aktívan 
a helyi közéletbe. 1990-ben 
lett a Nyíregyházi Népfőis­
kolai Egyesület elnökségi 
tagja, majd 1996­tól 2002­
ig egyesületi elnök, azóta 
tiszteletbeli elnök. 1999 és 
2002 között a helyi szerve­
zetek által létrehozott Civil 
Fórum vezetőjeként tevé­
kenykedett. 2002-től 2009-
ig a határokon túli magya­
rokat szervező-támogató 
Rákóczi Szövetség helyi 
elnöke, emellett a Szeretet 
Közösség Alapítvány tagja 
volt. Jelenleg az Élet For­
rása Egyesület tagja és a 
Magyar Népmeséért Alapít­
vány kuratóriumi tagja.

Civil tevékenysége után 
a pártpolitika felé fordult, 
2002-ben a Fidesz-Magyar 
Polgári Párt nyíregyhá­
zi szervezetébe is belépett, 
városi elnökké választása 
után 2003–2009-ben megyei 

alelnök. 2004-től választó­
kerületi elnök. 2005-től a 
Fidesz-MPSZ Országos 
Választmányának tagja.

2002-től nyolc éven át 
Nyíregyháza Megyei Jogú 
Város önkormányzati kép­
viselője. 2010-től folya­
matosan országgyűlési 
képviselő, az első ciklus­
ban 2010-2014 között kor­
mánymegbízottként vezette 
a Szabolcs­Szatmár­Bereg 
Megyei Kormányhivatalt. 
2022 májusában immár 
negyedik ciklusát kezdte a 
Parlamentben. 2018-tól az 
Országgyűlés megválasztot­
ta jegyzőjének, s emellett 
a Kulturális Bizottságnak is 
tagja.

Közéleti tevékenysége 
révén egyéni országgyűlési 
képviselőként mindvégig 
segítette a tiszaeszlári vál­
tozásokat, hogy új polgár­
mestere és képviselő testü­
lete legyen a településnek. 
A 2019-es polgármesteri 
választás után az új kép­
viselő-testület a település 
fejlesztése érdekében egy 
új polgári értékeket valló 
programot dolgozott ki a 
mögötte álló értelmiségi­
ekkel és vállalkozókkal. 

Grandiózus tervüket dr. 
Vinnai Győző folyamato­
san segítette és támogat­
ta, egy jobb életminőség 
létrehozása reményében 
Tiszaeszláron. A község 
óriási lemaradásban volt 

a környező települések­
hez képest, melyen 
csak a közös munka 
segíthetett. 2020-tól 
folyamatosan újultak 
meg a belterületi utak 

és járdák Bashalmon és 
Tiszaeszláron, felújították 
a ravatalozót, új falubuszt 
kapott a település, megú­
jult az önkormányzati hiva­
tal épülete és megszépült 
a konyha is. Folyamatban 
van az óvoda kibővítése, a 
faluközpont kialakítása és 
új piac is épül a települé­
sen. A Magyar Falu Prog­
ram pályázatai és az uniós 
források sikeres lehívása 
nem ment volna képviselő 
úr támogatása nélkül. Nél­
külözhetetlen érdeme van 
abban is, hogy a Szociális 
Tűzifa Program keretében 
nagyon sokak otthona lett 
meleg a hideg téli napokon.

Vinnai Győző széleskö­
rű érdeklődése és tájéko­
zottsága higgadt, kiegyen­
súlyozott polgári politikai 
szemlélettel társul. A tele­
pülés valamennyi rendez­
vényére ellátogat, legyen 
az idősek napja, falunap, 
kovácstalálkozó, vagy már­
cius 15-i koszorúzás.

Ezúttal szeretnénk meg­
köszönni valamennyi tisza­
eszlári, bashalmi és máv-új­
telepi lakos nevében Vinnai 
Győző eddigi fáradhatat­
lan munkáját, és kívánunk 
Neki erőt, egészséget, hogy 
még sokáig dolgozhassunk 
együtt. Nem csak politikai 
közösségünk tagja, hanem 
barátunk is, ezért elismer­
jük áldozatos munkáját egy 
díszpolgári címmel.
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Vitaminok forrásai
A vitaminok olyan szerves vegyü-

letek, amelyek kis mennyiség-
ben ugyan, de nélkülözhetetlenek a 
szervezetünk biokémiai folyamata-
ihoz a sejtek működéséhez és sza-
porodásához, valamint a szervek 
megfelelő működéséhez.

A vitaminokat – vagy előanyagait – 
táplálékkal visszük be a szervezetünk­
be, ezért kiemelten fontos a változatos 
étrend és a vitaminokban gazdag élel­
miszerek fogyasztása, mivel az emberi 
szervezet nem tudja előállítani a szá­
mára szükséges vitaminokat. 

Azokat a vitamin-előanyagokat, 
melyek eredeti formájukban hatásta­
lanok, azonban a szervezetbe kerülve 
hatékony vitamin-molekulákká alakul­
nak, provitaminoknak nevezzük. Pl. a 
-karotinból a szervezetben A-vitamin 
(retinol) képződik; a 7-dehidro-ko­
leszterin a szervezetben D2-vitaminná 
(kolekalciferol) alakul. Fontos továbbá 
azt is megemlíteni, hogy a vitaminok 
egy részét a bélbaktériumok is 
szintetizálják (a K­ és bizo­
nyos B-vitaminokat), 
így ezeket a szerve­
zet belülről meg­
kapja, ezáltal 
viszont a teljes 
szükségletnek 
csak egy részét 
kell a táplálék­
kal bejuttatni.

A vitamino­
kat oldékony­
ságuk alapján 
két fő csoportra 
oszthatjuk: vízben 
oldódó illetve zsír­
ban oldódó vitaminok.

Zsírban oldódó vitaminok:
A-vitamin tartalmaz a máj, a vese, 

belsőségek, a tojássárgája, tengeri 
halak, a tej és a tejtermékek.

D-vitaminok a természetes táplá­
lékban csak ritkán és kis mennyiség­
ben fordulnak elő (tej és tejtermékek, 
tojás, máj, csukamájolaj), a szükség­
letek kielégítése a D-provitaminokból 
a bőrben a napfény UV-sugárzásának 
hatására keletkező D-vitaminok szol­
gálnak.

E-vitamint növényi olajok (napra­
forgó-, búzacsíra-, tökmag-, olíva-, 
kukoricaolaj) és magvak, valamint a 
gabonafélék csírája tartalmaz. 

K1-vitamint zöld színű zöldségek – 
spenót, kelkáposzta, brokkoli, kelbim­
bó, saláta –, illetve a szója tartalmaz­
nak, K2-vitamin, a menakinon állati 
eredetű forrásokból (húsok, tojás, máj, 
tejtermékek) származhatnak.

Vízben oldódó vitaminok:
B-vitaminok (B1, B2, B3, B5, 

B6,) gabonában, hüvelyesekben, máj­
ban, tojásban, mogyoróban és szó­
jában nagyobb mennyiség található­
ak.  B12-vitamin nem található meg 
a növényi táplálékokban, ezért egyéb 
forrásból kell pótolni.

C-vitamin nagy mennyiségben talál­
ható zöldségekben (zöldpaprika, salá­
ta, brokkoli, kelbimbó, káposzta, a 
karalábé), valamint a csipkebogyóban, 
friss gyümölcsökben, citrusfélékben 

(citrom, grapefruit, narancs).
A vízben oldódó vita­

minokat a szervezet 
nem képes tárol­

ni, ezért folya­
matos, napi 
u t á n p ó t l á ­
sukra van 
szükség. Ez 
alól kivétel 
a B12-vita­
min, amely 

a májban 
hosszú ide­

ig (akár 1–2 
évre elegendő­

en) raktározódik. 
Könnyen, gyorsan 

felszívódnak, a vesén 
keresztül a vizelettel ürülnek.

Hosszú évtizedek tapasztalatai 
alapján a táplálkozási szakemberek 
meghatározták minden vitaminra azt 
a tömegegységekben kifejezett vita­
minmennyiséget, ami biztonsággal 
elegendő a szervezet normális műkö­
déséhez. RDA-érték (Recommended 
Dietary Allowance) = ajánlott napi 
bevitel (az USA-ban: RDI = Recom­
mended Daily Intake): az az átlagos 
szintű napi bevitel, egy adott vitaminra 

vonatkoztatva, ami elég ahhoz, hogy 
az egészséges emberek túlnyomó több­
sége (97–98%) számára megfeleljen a 
szükséges mennyiségnek, de ne legyen 
annál sokkal nagyobb.

A vitaminkészítményeken a fenti 
adatokat feltüntetik segítve a legmegfe­
lelőbb készítmény kiválasztását, illetve 
a túlzott vitaminbevitel elkerülését.

A vitaminok közül kiemelném a 
D-vitamint ami provitaminból a bőrben 
a napfény UV-sugárzásának hatására 
keletkezik. Ösztől tavaszig tartó idő­
szakban kevesebbet tartózkodunk nap­
fényben, kevesebb D-vitamint állít elő 
szervezetünk, táplálékkal csak kevés 
mennyiséget tudunk bevinni a szerve­
zetünkbe, így a D-vitamint tartalma­
zó készítményekkel tudjuk pótolni a 
hiányzó vitamint. A D-vitamin fontos 
szerepet játszik a kalcium és fosz­
for anyagcserében, hozzájárul a vér 
normál calcium szintjének fentartásá­
hoz, segítve az egészséges csontok és 
fogazat fenntartását. Szerepet játszik 
a sejtosztódásban; illetve hatással van 
a termékenységre és a magzati fejlő­
désre is. Mindezek mellett támogatja 
az immunrendszer normál működését, 
segíti a szervezet védekező képességét 
fertőzésekkel szemben.

Jó egészséget kívánok mindenkinek!
Dr. Sipos Tamás
szakgyógyszerész
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Téli egészségmegőrzés
Egészségünk megőrzése 

egész évben fontos, de 
a téli hónapokban különös 
figyelmet igénylő feladat. 

A hidegebb idő beköszön­
tével szervezetünk is fogé­
konyabb lehet a különböző 
betegségekre. A következő 
tippek segíthetnek abban, 
hogy egészségesek és 
kiegyensúlyozottak legyünk 
ebben az időszakban is. Ne 
feledjék, a legjobb gyógyszer 
a megelőzés!

D-vitamin
A D-vitamin fontos szerepet 
játszik a csontok és a fogak 
erősségének megőrzésében, 
és támogatja az immunrend­
szert is. Hiánya növeli a 
magas vérnyomás és a kettes 
típusú diabétesz kialakulásá­
nak esélyét. A napfényes órák 
számának csökkenésével a 
szervezet nem tud elegendő 
mennyiséget előállítani, ezért 
fontos figyelnünk az után­
pótlásra. Felmérések szerint 
az ország lakosságának több 
mint 90%-át érinti a D-vi­
tamin hiány a téli hónapok­
ban. A változatos táplálko­
zás kulcsfontosságú, magas 
D-vitamin tartalmú ételek 
közé tartozik a máj, tengeri 
halak, tojás. Érdemes biztos­
ra menni és táplálékkiegé­
szítő formájában is bevinni 
belőle, az átlagos napi adag 
felnőttek számára 2000 NE. 
Ne aggódjunk, nem tudjuk 
túladagolni!

Mozgás szabad levegőn
A korai sötétedés és a hideg 
idő beköszöntével hajla­
mosak leszünk ellustulni, 
és elhanyagolni a mozgást. 
Még ha nem is szeretjük a 
hideget, igyekezzünk minden 
nap legalább 30 percet a friss 
levegőn tölteni. A futás, séta, 
vagy akár munka a ház körül 
egyaránt jó választás lehet. 
A bemelegítés és a réteges 
öltözködés különösen fontos 
hideg időben, és az ízületein­
ket is védjük vele. Ha mégis 
bent maradunk, ne felejtsünk 
el rendszeresen szellőztetni, 
a fűtési szezonban gyakran 
elfelejtjük ezt az egyszerű 
gyakorlatot, pedig a fáradt 
levegőtől mi is fáradtabbak 
leszünk.

A kézmosás művészete
Alapvetőnek tűnik, mégis 
fontos kiemelni a megfelelő 
technikájú és gyakori kéz­
mosást. Tombolnak a külön­
böző felsőlégúti megbetege­
dések, amelyek kézről-kézre 
terjednek, ezért ebben az 

időszakban különös figyel­
met kell fordítani az alapos 
kézmosásra. Hatványozottan 
igaz ez azokra, akik gyak­
ran használják a tömegköz­
lekedést, forgalmas helyen 
mozognak, vagy munkából 
kifolyólag találkoznak sok 
emberrel. Szintén fontos, 
hogy az arcunkhoz se nyúl­
junk kézmosás előtt, ne dör­
zsöljük az orrunkat, szánkat, 
mert a kórokozók könnyeb­
ben a szervezetünkbe jut­
hatnak.

Folyadékpótlás
Nyáron ösztönösen többet 
iszunk, pedig a testünknek 
egész évben szüksége van 
a megfelelő mennyiségű 
folyadék fogyasztására. 
Igyekezzünk naponta lega­
lább 2-2,5 litert inni! A leg­
jobb ha vizet fogyasztunk, 
esetleg különböző teákat, 
például gyömbér, csipkebo­
gyó, vagy mentatea. Ezeket 
mi is elkészíthetjük a filteres 
változatok helyett. Idős sze­
retteink figyelmét is hívjuk 
fel erre, hiszen ők egyébként 
is kevesebb folyadékot visz­
nek be!

Pihenés és jelenlét
Az ünnepek és az év végé­
nek közeledtével emelkedik 
a stressz szintünk is. Akár 
a karácsonyi ajándékokról, 
vagy a munkahelyi hajtásról 
van szó, fontos hogy sza­
kítsunk naponta pár percet 
magunkra is. Figyeljünk 
oda az alvás mennyiségére 
és minőségére is, ugyanis a 
pihenés a testi és lelki egész­
ségünk szempontjából is 
fontos. A decemberi rohanás 
közepette is fordítsunk időt a 
feltöltődésre, hogy az ünne­
peket ne fáradtan, kifacsarva 
túlélni akarjuk, hanem tudjuk 
megélni a pillanatot a szeret­
teinkkel.

Év végi zárás
Az ünnepek alatt változik a 
rendelések és a gyógyszertá­
rak elérhetősége is, ezért itt 
az ideje ellenőrizni, hogy az 
állandóan szedett gyógysze­
reinkkel hogy állunk. Érde­
mes a házipatikánkat is feltöl­
teni fájdalom- és lázcsillapí­
tóval, és végiggondolni, hogy 
van-e olyan problémánk, ami 
nem várhat 2024-ig. 

Dr. Kovács Attila
háziorvos
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Az év folyamán többször volt meg­
tiszteltetésünk abban, hogy a görög 
katolikus egyház egy egy magasrangú 
vezetője látogatott el a falunkba. Első­
ként a nyár elején, a 22+ Zarándoklat 

útvonalának a részekén látogatott el 
hozzánk dr. Orosz Atanáz a Miskolci 
egyházmegye püspöke, aki a görög 
katolikus templomban tartott elmél­
kedést. A zarándoklat résztvevőit az 
önkormányzatunk a Község nevében 
vendégül látta egy finom és tápláló 
ebédre. Mielőtt tovább indultak volna, 
hálából a résztvevők egy imát mond­
tak a településeinken élő valamennyi 
lakosért.

Második alkalommal Szocska Ábel 
a Nyíregyházi Egyházmegye megyés­
püspöke, és dr. Gánicz Endre fő hely­
nök tett egy több napos látogatást a 
településünkön és annak környékén. A 
látogatás kapcsán felkereste az Önkor­
mányzatunkat is, ahol egy jó hangula­
tú, baráti hangvételű beszélgetés kere­
tében tájékoztattuk a településeinken 

élők helyzetéről, és a jó kapcsolatunk­
ról a helyi egyházakkal. A látogatás 
végén egy-egy ajándékkal lepték meg 
kölcsönösen egymást a püspök és a 
polgármester urak.

Görögkatolikus látoga-
tások a községünkben
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Új térburkolós sétá­
nyokat alakítottunk 
ki az Ádám­kertben. 
A beruházás részben 
pályázati forrásból 
a LEADER keretein 
belül, részben pedig 
saját erőből került kivi­
telezésre. A beruházás 
kapcsán új járdák, sétá­
nyok kerültek kialakí­
tásra és új padokkal 
és napelemes köztéri 
világítással bővült a 
park. Továbbá felújí­
tásra került a parkban 
található kemence is. 
Így egy sokkal jobban 
funkcionáló és esztéti­
kusabb közpark talál­
ható ezentúl a község 
szívében. 

Park felújítás az Ádám-kertben
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Külterületii utak

Büszkék vagyunk rá
Ifj. Vajda László ebben az évben is nevezett a 
lengyelországi Wocehovói Kovácsversenyre.

A megadott téma utcai Hulladék tároló.

Az előző két évben első helyezésekkel. Most a 
Lengyel nagydíjjal és egy üllővel a hóna alatt tért 

haza.

Gratulálunk a sikeréhez!
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Ajándék az egyedülálló, idős lakosoknak

2022. karácsonyán egy kis ajándékkal kedveskedtünk az 
egyedülálló, idős lakosainknak, amelyet az önkormányzat 
nevében a polgármesteri hivatal dolgozói adtak át. Ezzel is 
szerettük volna emlékeztetni őket, hogy a településeinken 
senkit sem hagyunk magára, bátran számíthatnak ránk.
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A hagyományt folytatva 
2022 aranyvasárnapján 

is adventi rendezvényre 
hívtuk a tiszaeszláriakat.

A Művelődési Ház előtt 
kézműves termékek vásárá­
val, forralt borral és teával 
kedveskedtünk a látogatók­
nak. A templomban ökume­
nikus istentisztelettel, amin 
kórusunk is közreműködött, 
a szomszédban pedig az óvo­
dások szívmelengető műso­

rával és LOLA élő adventi 
koncertjével ünnepeltünk 
közösen. Áldott, Békés és 
Örömökben Gazdag Kará­
csonyi Ünnepeket Kívá­
nunk! Köszönjük LOLA 
(Lola Hivatalos Oldala), a 
ZolÁk Rendezvénytechnika 
technikai személyzetének 
és minden kedves munka­
társunk, kollégánk segítsé­
gét, nélkülük nem lett volna 
ilyen szép az ünnep! 

Fotók: Erdős József

Adventi Ünnepség 2022
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Március 15-ei megemlékezés
Az 1848-49-es Forrada-

lom és Szabadságharc 
évfordulójának az alkal-
mából megemlékezést és 
koszorúzást tartottunk.

Az Általános Iskola diák­
jainak a színvonalas műsora 
után koszorút helyezett el 
a Szabadságharc emlékmű­
vénél.

Az önkormányzat részé­
ről Vajda László polgármes­
ter és Bertók József jegyző 
úrak. A történelmi egyhá­
zak részéről Tákács János 
római katolikus esperes, 

Bacsó János görögkatoli­
kus parókus, Fórián László 
református lelkész és Meleg 
József presbiter. A közin­
tézmények részéről Kander 
Zoltánné intézményvezető 
és Papp János intézmény­
vezető helyettes. A Hagyo­
mányörző Egyesület részé­
ről Kander Zoltán képviselő 
és Fenyvesi Ernő elnök. A 
polgárőrség és a lakosság 
részéről Munkácsi József és 
Perger Pálné.
„Éljen a magyar szabadság, 

Éljen a haza!...”
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Útátadás Tiszaeszláron
Több mint 1 kilométer 

belterületi út újult meg 
Tiszaeszláron a település 
központjában.

Az úgynevezett TOP plusz 
forrásból megépült utat 
2023. június 15-én adták át 
ünnepélyesen, Kocsis Máté, 
a Fidesz frakcióvezető­
je jelenlétében. A szalagot 
Román István főispán, Sesz­
ták Oszkár a vármegyei köz­
gyűlés elnöke, Vajda László 
polgármester és dr. Vinnai 
Győző országgyűlési képvi­
selő vágta át.
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Idősek napja Tiszaeszláron
Hagyományainknak meg­

felelően idén is megünne­
peltük az időseket Tiszaesz­
láron. A Művelődési Házban 
Vajda László polgármes­
ter köszöntötte a szépszá­
mú megjelenteket, ünnepi 
köszöntőjében kiemelte a 
megbecsülés fontosságát. 
Elmondta, az önkormányzat 
kiemelt figyelmet fordít a 
település idős lakóira is.

A szépkorúaknak az óvo­
dások adtak szívmelengető 
ünnepi műsort, majd Dancs 
Annamari a Budapesti Ope­
rettszínház művésze, vezető 
szólistája adott elő egy bősé­
ges dalcsokrot. A repertoár­
ban a közelmúlt slágeréivel 
kezdve az ismert operett- és 
musical betétdalokig. 

Dr. Vinnai Győző a térség 
országgyűlési képviselője 
beszédében szintén az idő­
seknek járó tisztelet és meg­
becsülés mellett a közösségi 
élet fontosságát hangsúlyoz­
ta. Példaként említve Tisza­
eszlárt, ahol rendszeresen 
szerveznek nekik szóló prog­
ramokat is. Felhívta a figyel­

met a kormány Gondosóra 
programjára is, ami a 65 év 
felettiek számára ingyene­
sen igényelhető és baj esetén 
azonnal segítség kérhető a 
készüléken keresztül.

A vendégek az önkormány­
zat konyhája által készült 
ízletes ebédet fogyaszthattak 
el a program zárásaként.
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1956. október 23. Dicsőség a Hősöknek!
Megemlékezést és koszo­

rúzást tartottunk, emlé­
kezve 56’ hőseire. Azokra 
emlékeztünk akik az éle­
tüket és a szabadságukat 
adták a hazánk szabadsá­

gáért. Koszorút helyezettek 
el az Önkormányzat, az 
Általános Iskola és a Tisza­
eszlári Óvoda, a Hagyomá­
nyörző Egyesület és a Pol­
gárőrség vezetői.



Tiszaeszlár
December

  1  V Elza
  2  H Melinda, Vivien
  3  K Ferenc, Olívia
  4  Sze Borbála, Barbara
  5  Cs Vilma
  6  P Miklós
  7  Szo Ambrus
  8  V Mária
  9  H Natália
  10  K Judit
  11  Sze Árpád
  12  Cs Gabriella
  13  P Luca, Otília
  14  Szo Szilárda
  15  V Valér
  16  H Etelka, Aletta
  17  K Lázár, Olimpia
  18  Sze Auguszta
  19  Cs Viola
  20  P Teofil
  21  Szo Tamás
  22  V Zénó
  23  H Viktória
  24  K Ádám, Éva
  25  Sze Karácsony, Eugénia
  26  Cs Karácsony, István
  27  P János
  28  Szo Kamilla
  29  V Tamás, Tamara
  30  H Dávid
  31  K Szilveszter

November

  1  P Mindenszentek, Marianna
  2  Szo Achilles
  3  V Győző
  4  H Károly
  5  K Imre
  6  Sze Lénárd
  7  Cs Rezső
  8  P Zsombor
  9  Szo Tivadar
  10  V Réka
  11  H Márton
  12  K Jónás, Renátó
  13  Sze Szilvia
  14  Cs Aliz
  15  P Albert, Lipót
  16  Szo Ödön
  17  V Hortenzia, Gergő
  18  H Jenő
  19  K Erzsébet, Zsóka
  20  Sze Jolán
  21  Cs Olivér
  22  P Cecília
  23  Szo Kelemen, Klementina
  24  V Emma
  25  H Katalin
  26  K Virág
  27  Sze Virgil
  28  Cs Stefánia
  29  P Taksony
  30  Szo András, Andor

Október

   1  K Malvin
  2  Sze Petra
  3  Cs Helga
  4  P Ferenc
  5  Szo Aurél
  6  V Brúnó, Renáta
  7  H Amália
  8  K Koppány
  9  Sze Dénes
  10 Cs Gedeon
  11  P Brigitta, Gitta
  12  Szo Miksa
  13  V Kálmán, Ede
  14  H Helén
  15  K Teréz
  16  Sze Gál
  17  Cs Hedvig
  18  P Lukács
  19  Szo Nándor
  20  V Vendel
  21  H Orsolya
  22  K Előd
  23  Sze Nemzeti ünnep, Gyöngyi
  24  Cs Salamon
  25  P Blanka, Bianka
  26  Szo Dömötör
  27  V Szabina
  28  H Simon, Szimonetta
  29  K Nárcisz
  30  Sze Alfonz
  31  Cs Farkas

Szeptember

 1  V Egyed, Egon
  2  H Rebeka, Dorina
  3  K Hilda
  4  Sze Rozália
  5  Cs Viktor, Lőrinc
  6  P Zakariás
  7  Szo Regina
  8  V Mária, Adrienn
  9  H Ádám
  10  K Nikolett, Hunor
  11  Sze Teodóra
  12  Cs Mária
  13  P Kornél
  14  Szo Szeréna, Roxána
  15  V Enikő, Melitta
  16  H Edit
  17  K Zsófia
  18  Sze Diána
  19  Cs Vilhelmina
  20  P Friderika
  21  Szo Máté, Mirella
  22  V Móric
  23  H Tekla
  24  K Gellért, Mercédesz
  25  Sze Eufrozina, Kende
  26  Cs Jusztina
  27  P Adalbert
  28  Szo Vencel
  29  V Mihály
  30  H Jeromos

Augusztus

  1  Cs Boglárka, Alfonz
  2  P Lehel, Özséb
  3  Szo Hermina
  4  V Domonkos, Dominika
  5  H Krisztina
  6  K Berta, Bettina
  7  Sze Ibolya
  8  Cs László
  9  P Emőd
  10  Szo Lőrinc
  11  V Zsuzsanna, Tiborc
  12  H Klára
  13  K Ipoly
  14  Sze Marcell
  15  Cs Mária
  16  P Ábrahám, Rókus
  17  Szo Jácint
  18  V Ilona
  19  H Huba
  20  K Az állama. ü., István, Vajk
  21  Sze Sámuel, Hajna
  22  Cs Menyhért, Mirjam
  23  P Bence 
  24  Szo Bertalan
  25  V Lajos, Patrícia
  26  H Izsó
  27  K Gáspár
  28  Sze Ágoston
  29  Cs Beatrix, Erna
  30  P Rózsa
  31  Szo Erika, Bella

Július

  1  H Annamária, Tihamér
  2  K Ottó
  3  Sze Kornél, Soma
  4  Cs Ulrik
  5  P Emese, Sarolta
  6  Szo Csaba
  7  V Apollónia
  8  H Ellák
  9  K Lukrécia
  10  Sze Amália
  11  Cs Nóra, Lili
  12  P Izabella, Dalma
  13  Szo Jenő
  14  V Örs, Stella
  15  H Henrik, Roland
  16  K Valter
  17  Sze Endre, Elek
  18  Cs Frigyes
  19  P Emília
  20  Szo Illés
  21  V Daniella, Dániel
  22  H Magdolna
  23  K Lenke
  24  Sze Kinga, Kincső
  25  Cs Kristóf, Jakab
  26  P Anna, Anikó
  27  Szo Olga, Liliána
  28  V Szabolcs
  29  H Márta, Flóra
  30  K Judit, Xénia
  31  Sze Oszkár, Ignác

Február
  1 Cs Ignác
  2 P Karolina, Aida
  3 Szo Balázs
  4 V Ráhel, Csenge
  5 H Ágota, Ingrid
  6 K Dóra, Dorottya
  7 Sze Rómeó, Tódor
  8 Cs Aranka
  9 P Abigél, Alex
  10 Szo Elvira
  11 V Bertold, Marietta
  12 H Lívia, Lídia
  13 K Ella, Linda
  14 Sze Bálint, Valentin
  15 Cs Kolos, Georgina
  16 P Julianna, Lilla
  17 Szo Donát
  18 V Bernadett
  19 H Zsuzsanna
  20 K Aladár, Álmos
  21 Sze Eleonóra
  22 Cs Gerzson
  23 P Alfréd
  24 Szo Szökőnap
 25 V Mátyás, Jázmin
  26 H Géza
  27 K Edina
 28 Sze Ákos, Bátor
 29 Cs Elemér

Március
 1 P Albin
 2 Szo Lujza
  3  V Kornélia
  4  H Kázmér
  5  K Adorján, Adrián
  6  Sze Leonóra, Inez
  7  Cs Tamás
  8  P Zoltán
  9  Szo Franciska, Fanni
  10  V Ildikó
  11  H Szilárd
  12  K Gergely
  13  Sze Krisztián, Ajtony
  14  Cs Matild
  15  P Nemzeti ünnep, Kristóf
  16  Szo Henrietta
  17  V Gertrúd, Patrik
  18  H Sándor, Ede
  19  K József, Bánk
  20  Sze Klaudia
  21  Cs Benedek
  22  P Beáta, Izolda
  23  Szo Emőke
  24  V Gábor, Karina
  25 H Irén, Írisz
  26  K Emánuel
  27  Sze Hajnalka
  28  Cs Gedeon, Johanna
  29  P Nagypéntek, Auguszta
  30  Szo Zalán
  31 V Húsvét, Árpád

Április
 1 H Húsvét, Hugó
  2  K Áron
  3  Sze Buda, Richárd
  4  Cs Izidor
  5  P Vince
  6  Szo Vilmos, Bíborka
  7  V Herman
  8  H Dénes
  9  K Erhard 
  10  Sze Zsolt
  11  Cs Leó, Szaniszló
  12  P Gyula
  13  Szo Ida
  14  V Tibor
  15  H Anasztázia, Tas
  16  K Csongor
  17  Sze Rudolf
  18  Cs Andrea, Ilma
  19  P Emma
  20  Szo Tivadar
  21  V Konrád
  22  H Csilla, Noémi
  23  K Béla
  24  Sze György
  25  Cs Márk
  26  P Ervin, Aida
  27  Szo Zita, Mariann
  28  V Valéria
  29  H Péter
  30  K Katalin, Kitti

Május
 1  Sze A munka ünnepe, Fülöp
  2  Cs Zsigmond, Atanáz
 3 P Tímea, Irma
  4  Szo Mónika, Flórián
  5 V Györgyi
  6  H Ivett, Frida
  7  K Gizella
  8  Sze Mihály
  9  Cs Gergely
  10  P Ármin, Pálma
  11  Szo Ferenc
  12  V Pongrác
 13  H Szervác, Imola
  14  K Bonifác
  15  Sze Zsófia, Szonja
  16  Cs Mózes, Botond
  17  P Paszkál
  18  Szo Erik, Alexandra
  19  V Pünkösd, Ivó, Milán
 20  H Pünkösd, Bernát, Felícia
  21  K Konstantin
  22  Sze Júlia, Rita
  23  Cs Dezső
  24  P Eszter, Eliza
  25  Szo Orbán
  26  V Fülöp, Evelin
  27  H Hella
  28  K Emil, Csanád
  29  Sze Magdolna
  30  Cs Janka, Zsanett
  31  P Angéla

Június
  1  Szo Tünde
  2  V Kármen, Anita
  3  H Klotild
  4  K Bulcsú
  5  Sze Fatime
  6  Cs Norbert, Cintia
  7  P Róbert
  8  Szo Medárd
  9  V Félix
  10  H Margit, Gréta
  11  K Barnabás
  12  Sze Villő
  13  Cs Antal, Anett
  14  P Vazul
  15  Szo Jolán, Vid
  16  V Jusztin
  17  H Laura, Alida
  18  K Arnold, Levente
  19  Sze Gyárfás
  20  Cs Rafael
  21  P Alajos, Leila
  22  Szo Paulina
  23  V Zoltán, Szidónia
  24  H Iván
  25  K Vilmos, Viola
  26  Sze János, Pál
  27  Cs László
  28  P Levente, Irén
  29  Szo Péter, Pál
  30  V Pál

Január
 1 H  Újév, Fruzsina
 2 K Ábel, Gergely
 3 Sze Benjámin
 4 Cs Titusz, Leóna
 5 P Simon
 6 Szo Boldizsár, Menyhért
 7 V Attila, Ramóna
 8 H Gyöngyvér
 9 K Marcell
  10 Sze Melánia
 11 Cs Ágota, Baltazár
 12 P Ernő
 13 Szo Veronika
 14 V Bódog, Félix
 15 H Lóránt, Loránd
 16 K Gusztáv
 17 Sze Antal, Antónia
 18 Cs Piroska
 19 P Sára, Márió
 20 Szo Fábián, Sebestyén
  21 V Ágnes
  22 H Vince, Artúr
  23 K Zelma, Rajmund
  24 Sze Timót, Xénia
  25 Cs Pál
  26 P Vanda, Paula
  27 Szo Angelika, Angéla
  28 V Károly, Karola
  29 H Adél
  30 K Gerda, Martina
  31 Sze Marcella, Gerda
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Tiszaeszlár megint elhozta

2023-ban is Kovács András és 
Tiszaeszlár csapata lett a legjobb böllér.
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Tiszaeszlár megint elhozta
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Az eredményes kertészeti növénytermesztésnek, és a kegyes időjárásnak 
köszönhetően, bőséges termést takaríthattunk be az idei évben. A sikeresen 
betakarított termésből eljuttattunk egy zsák burgonyát, egy zsák hagymát és 
egy doboz 100% alma-cékla natúrlevet minden háztartásba Tiszaeszláron, 
Bashalmon és a Máv-Újtelepen.

Ismét burgonyát, hagymát és natúr
gyümölcslevet osztottunk a lakosságnak! 

Semmelweis-nap alkalmából köszöntöttük a községért 
dolgozó egészségügyi szakembereket. A településeink 
nevében köszönjük az egész éves, áldozatos munkájukat! Semmelweis-nap

Tanévkezdési Támogatás!
Az idei évben is tovább folytatódott a 2020-ban beve­

zetett tanévkezdési támogatás, a településünkön tartósan 
itt élő óvodás és iskolás gyermekek, fiatalok részére.

A támogatás a már jól megszokott formában és felté­
telekkel volt igényelhető.
A támogatás mértéke:

– óvodásoknak 5000 Ft
– általános iskolásoknak 10.000 Ft
– közép iskolásoknak 15.000 Ft
–  felsőoktatási intézmények tanulói számára 20.000 Ft 

egyszeri támogatás volt!
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Hagyományok és nyüzsgés Tiszaeszláron
Már 22. alkalommal rendezték meg a nagy tömeget vonzó aratónapot.

Zsúfolásig megtelt az 
Ádám kert kicsikkel 

és nagyokkal, hiszen 
mindenki talált magának 
szórakoztató programot. 
Az aratónap a Magyar 
Királyi Koronaőrség bevo-
nulásával kezdődött, akik 
a Szent Korona hiteles 
másolatát vitték fel a szín-
padra.

Vajda László, Tiszaeszlár 
polgármestere ünnepi beszé­
dében elmondta, hogy Péter-
Pál napján, június 29-én sza­
kad meg az élet gyökere. A 
Kárpát-medencében, a Szent 
Korona területein kezdő­
dik meg az aratás, a gabona 
betakarítása.

– Szükség van arra, hogy 
megmutassuk, felelevenít­
sük, hogy milyen fáradtsá­
gos munka egy kiló kenyér 
elkészítése – fejtette ki a 
polgármester. – Sok ember­
nek természetes, hogy reg­
gelre friss kenyér van a bol­
tok polcain. Azonban ez a 
kenyér a felébe se kerülne, 
ha megtanulnánk kovászt 
készíteni, és helyben őrölt 
búzaszemekből magunknak 
sütnénk meg a kenyeret. 
Egyre kevesebben tudják 
már a mai világban, hogy 
hogyan néz ki egy búza­
szem. Én az öregektől úgy 
tanultam, hogy a búzasze­
meken van egy arc, ami 
Szűz Mária arcmása. A búza­
szemeken van egy vágás, 
amely kettéosztja a szemet, 
a szeméremhez hasonlítják. 
Szem, szemérem, élet, meg­
újulás, ezt jelenti a búza. 
A kommunizmus idején a 
búzatermelők mindent elkö­
vettek, hogy Szűz Mária 
arcától megszabadítsák a 
búzaszemet, természetesen 
nem sikerült. Ez a búza­
szem elmondhatja, hogy 
fagyos földbe tesznek, éles 

kaszával levágnak, kövek 
között megőrölnek, lángok 
felett megsütnek, és mégis 
azt mondják rám, hogy én 
vagyok az élet – mesélte 
a polgármester, majd kifej­
tette: nagy megtiszteltetés, 
hogy a Szent Korona Tisza­
eszlárra látogatott, és a koro­
na történelméről tartott egy 
rövid előadást.

Dr. Vinnai Győző országy­
gyűlési képviselő köszön­
tőjében elmondta, hogy a 
Szent Korona az államisá­
got, a kereszténységet, és a 
magyarságunkat is jelképezi.

– Tiszaeszlár büszke a 
hagyományaira, ápolja az 
életmódot, azt a mezőgaz­
dasági munkát, amit marok­
szedésnek, kaszálásnak vagy 
aratásnak nevezünk. Büsz­
ke, ápolja és őrzi ezeket 
a hagyományokat, hogy a 
felnövő nemzedék is meg­
ismerje apáik, nagyapáik, 
dédapáik világát. Mivel 
ismeri múltját, érti jelenét, 
és vannak tervei is Tiszaesz­
lárnak, ezért van jövője is, 
van egy olyan pályakép előt­
te, ami azt biztosítja, hogy jó 
itt élni. A vidéki lét is lehet 
értelmes és megfelelő, ha 
megvannak a céljaink. Ha 
egy ilyen aratónapon leülünk 
egy asztalhoz beszélgetni, 
jobban megismerjük egy­
mást, megismerjük a másik 
ember örömét, gondját, az 
ő gondolkodását. Ha meg­
értjük egymást, akkor közö­
sen tudjuk tervezni a jövőt, 

közösen tudunk méltóságot 
adni a másik embernek – 
fogalmazott sz országgyű­
lési képviselő, és kifejtette: 
Tiszaeszlár egy ilyen tele­
pülés, ahol odafigyelnek 
egymásra, megbecsülik a 
munkát, a hagyományokat, 
és van egy határozott jövő­
képük.

A beszédek után a Hód­
mezővásárhelyi Helyőrségi 
Zenekar műsorát hallgathat­
ták meg az érdeklődők, majd 
Vajda László büszkén adta át 
dr. Vinnai Győzőnek a dísz­
polgári címet, aki hozzájárult 
Tiszaeszlár anyagi és szelle­
mi értékének gyarapodásá­
hoz, a település tekintélyének 
és jó hírnevének növeléséhez 
is. A polgármester hosszasan 
méltatta dr. Vinnai Győzőt, 
felsorolta, hogy milyen sokat 
tett a település fejlesztése 
érdekében, hiszen évekkel 
ezelőtt óriási lemaradásban 
volt Tiszaeszlár a többi tele­
püléshez képest. Azonban 
2020­tól folyamatosan újul­
nak meg a belterületi utak, 
járdák, felújították a ravata­
lozót, új falubuszt kapott a 
település, megújult az önkor­
mányzati hivatal épülete és a 
konyha is. Folyamatban van 
az óvoda bővítése, a faluköz­
pont kialakítása, és új piac is 
épül. Mindez nem ment vol­
na dr. Vinnai Győző támoga­
tása nélkül.

Az országgyűlési képvi­
selő meghatódva vette át a 
kitüntetést, és elmondta, óri­
ási megtiszteltetés ez szá­
mára.

– Itt nemcsak fejleszté­
sekről van szó, hanem itt 
barátokra találtam, akik saját 
erőből egy jó jövőképet 
vázoltak fel. Nekem az volt 
a dolgom, hogy ezt segít­
sem, és hozzájáruljak ahhoz, 
hogy Tiszaeszlár egy élhető, 

szerethető település legyen, 
és a fiatalok is akarjanak 
itt maradni. Biztos vagyok 
abban, hogyha a tiszaesz­
lári emberek sikeresek, az 
önkormányzat, a vállalko­
zók, gazdák is sikeresek, 
akkor egy térség, a várme­
gye és az ország, a nemzet 
is sikeres – fogalmazott dr. 
Vinnai Győző és hozzátet­
te: büszke arra, hogy viheti 
Tiszaeszlár jó hírét szerte az 
országban, és bemutathatja, 
hogy hogyan fejlődik a tér­
ség.

A történelmi egyházak 
képviselői megszentelték, 
megáldották az új kenyeret, 
majd a színpadon beindult 
a fergeteges programka­
valkád. Először az Igrice 
Néptáncosok és a Kisigrice 
Táncegyüttes ropta a táncot, 
majd Tiszaeszlári óvodások 
műsora után Navratil Andrea 
népdalénekes Demeter Lász­
ló koboz kíséretében közép­
kori muzsikával tisztelgett a 
Szent Koronának.

Jó ebédhez szólt a nóta 
Szabó Sándor nótaénekessel. 
Nem maradhatott el a habpar­
ty, Elite zenekar, Dívák-kon­
cert, extrém motoros show 
sem, az est sztárfellépőjét 
is nagyon sokan várják: 
Szikora Róbert és az R­GO 
élő koncertjén bulizhatnak 
az érdeklődők. Mindeköz­
ben egész nap népművésze­
ti vásár, lovaskocsikázás, 
arcfestés, csillámtetkó, népi 
játékok, kosaras körhinta, 
ugrálóvárak is várták a kicsi­
ket és nagyokat.

Forrás: szon.hu

2023. július 15.

Tiszaeszlár

ARAT
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Tiszaeszlár20232023
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Majális
Tiszaeszlár
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Tiszaeszlár Község Önkormány-
zata szeretettel várt minden 
kedves érdeklődőt 2023. októ-
ber 27-én, 18.00 órai kezdettel 
a Művelődési Ház udvarára egy 
újabb „TÖK JÓ" délutánra! A 
hagyományoknak megfelelően az 
otthon elkészített töklámpások 
„megmérkőzhettek” egymással, 
hogy elnyerjék a „TÖKKIRÁLY" 
címet!
Idén is vártuk a sütőtököket, dísz-
tököket, a kis és nagy tököket.

Csokit vagy csinyt?
Azokat a gyerekeket, akik hallo-
ween témájú jelmezben érkeztek 
megjutalmaztuk 1-1 csokival!
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Márton napi lámpás felvonulásMárton napi lámpás felvonulás
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Itt járt a Mikulás!
Az elmúlt évekhez hason­

lóan 2023-ban is Mikulás 
csomaggal kedveskedtünk 
az Általános Iskola tanuló­
inak illetve az iskola dol­
gozóinak, az óvodásoknak 
illetve az óvoda dolgozói­
nak.

Továbbá csomagot osztot­
tunk ki az Önkormányzat, 
a Polgármesteri Hivatal, a 
Konyha, a Házi Segítség­
nyújtás alkalmazottainak és 
a község egészségügyében 
dolgozó valamennyi munka­
társának.
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Óvodánk eseményei 2023-ban

Ebben a nevelési évben 
5 csoporttal és 105 

gyermekkel tevékenyked-
tünk végig a 2023-as évet.

Januárban a Tiszavasvá­
ri Múzeumtól Vámos Nóra 
múzeumpedagógus és segí­
tői látogattak el hozzánk, 
akik Népi Gyermekjátékokat 
mutattak be óvodásainknak, 
majd megismerkedhettek a 
csuhé pólyásbaba készítésé­
vel. Az év során ezen kívül 
még áprilisban is megtanul­

hatták a gyermekek a papír­
sárkány készítés rejtelmeit a 
múzeum dolgozóitól.

A farsangi időszak a 
mulatságról, a táncról, a kar­
neválról, a tél búcsúztatásról 
szól. A gyermekek körében 
igen kedvelt a farsangi nép­
szokás, hiszen ekkor olyan 
jelmezt ölthetnek magukra, 
amilyet szeretnének, szíve­
sen bújnak más ruhájába, 
„bőrébe”. A tél búcsúztatása 
Tiszavasváriban folytatódott 
a Szentmihály téren, ahol 

óvodásaink, tánccal, han­
goskodással, kiszebáb ége­
téssel temették el a telet.

Március 23-án tartottuk 
a Micimackó csoportban a 
Mesemondó napot, amely­
re a gyerekek ügyesen fel­
készültek. Nagyon büszkék 
vagyunk rájuk, hiszen olyan 
ügyesen meséltek, hogy 
meséjükkel elrepítették a 
hallgatóságot az Óperencián 
túlra.

Őszi néphagyományunk a 
Mihály-napi vásár, amit a 

gyermekeink nagyon ked­
velnek. Ilyenkor népi ruhát 
öltve felelevenítjük a régi 
vásári hangulatot, jóked­
vet. A vasárban nagy kedv­
vel vásárolják a különféle 
portékákat, gyümölcsöket, 
finomságokat, amelyeket el 
is fogyasztanak.

Őszi néphagyomány még 
a Márton napja, amit téma­
hét keretében minden nap 
változatos tevékenységekkel 
tettük színessé az ovisok szá­
mára. Libás játékokkal, ver­
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sekkel, énekekkel, közmon­
dásokkal, illetve a közösen 
elkészített lámpásokkal igye­
keztek óvodapedagógusaink 
élményszerűbbé tenni ezt a 
napot. Hiszen a lámpákból 
ragyogó fény a jó cselekedet 
jelképe, amelyet Szent Már­
ton napján minél több ember­
hez próbálunk eljuttatni. Az 
elkészített lampionokkal 
pedig, a délutánra szervezett 
lámpás felvonuláson öröm­
mel vettek részt gyermekeink 
szüleikkel együtt.

December 6-án délelőtt 
megérkezett csoportjaink­
ba a várva-várt Mikulás. A 
gyermekek dalokkal, ver­
sekkel köszöntötték őt és 
kissé megilletődve, de annál 
nagyobb örömmel vették át 
a csomagokat tőle. Köszön­
jük szépen a Mikulás bácsi­
nak, hogy eljött hozzánk és 
néhány jó tanáccsal ellátta 
a gyermekeket. A finomsá­
gokban bővelkedő csoma­
gokat, pedig köszönjük  az 
Önkormányzatnak.

Családi napot is szervez­
tünk, ahol a gyermekek 

szüleikkel közösen kará­
csonyi díszeket készítettek. 
Köszönjük az aktív részvé­
telt a szülőknek, nagyon jó 
hangulatú délelőttöt sikerült 
közösen eltöltenünk.

Karácsonyi Ünnepséget 
tartottunk a csoportokban, a 
gyermekek nagyon örültek 
a sok szép játéknak. Ismé­
telten köszönjük az Önkor­
mányzatnak a fenyőfát és a 
bőséges minőségi játékokat.

Tavalyi évhez hasonlóan 
ismét nagy örömben volt 
részünk. Az Örökbe Foga­
dok Egy Ovit Mozgalom 
közbenjárásával 2021-ben 

megtalálta az intézmé­
nyünket egy nagyon ked­
ves hölgy Juhász Katalin. 
Tőle és kedves barátaitól az 
idén is több tisztálkodáshoz 
használható terméket, tartós 
élelmiszert, papír-írószert, 
és  játékot kaptunk, amelyet 
Budapestről szállítottak el az 
intézményünkbe.

Kati a tiszaeszlári Tar­
bay család leszármazottja 
és szívügyének tartja, hogy 
segítse óvodánkat. 

Nagy örömmel tölt el ben­
nünket, hogy minket válasz­
tott. Ezúton is köszönjük 
közbenjárását, a megérkezett 

dolgokat az óvodás gyerme­
keink fogják megkapni illet­
ve elfogyasztani.

Hálásan köszönjük!
Óvodásaink felléptek még 

az aratónapi rendezvényen, 
megörvendeztették az idő­
seket, az idősek napján is, 
illetve kedves műsorral 
készülnek a Falukarácsony­
ra. Köszönöm az óvodape­
dagógusnak a felkészítést, a 
dajka néniknek a segítséget, 
a szülőknek pedig a támo­
gatást.

Az önkormányzat finan­
szírozásából ebben az évben 
is több bábelőadáson, zenés 
műsoron, buborék show-n, 
artista előadáson vehettek 
részt óvodásaink, amit ezúton 
szeretnék megköszönni a 
gyermekek nevében is. 

Köszönjük az Önkor­
mányzat egész évben nyúj­
tott támogató hozzáállását!

Ezúton Kívánok Minden­
kinek Istentől Áldott Kará­
csonyt és Egészségben Gaz­
dag Boldog Új Esztendőt!

Kander Zoltánné
intézményvezető
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Óvodánk eseményei 2023-ban
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Jézus szülei József és Mária 
voltak. A férfi ács volt, 

Dávid irály nemzetségéből 
származott.. A katolikus 
hagyomány szerint József a 
munkások védőszentje, szá­
mos ünnepnapja van. Mária, 
avagy ősi, eredeti formájá­
ban Mirjam vagy Mariam 
egy Jakabnak tulajdonított 
„ősevangélium”, egy apokrif 
irat szerint gazdag családból 
származott. Szüleinek idős 
korára született meg végül 
a várva várt gyermek, akit 
aztán hároméves korában 
templomi szolgálatra adtak, 
így egyike lett a templomi 
szüzeknek, akiket némiképp 
hasonlónak tekinthetünk 
a római Vesta­szüzekhez. 
A szokás úgy hozta, hogy 
a lányokat 12 éves koruk 
elérése után istenfélő özvegy 
férfiakra bízták, akik férjhez 
menetelükig őrködtek eré­
nyeik felett, de akár ők is 
feleségül vehették. Így került 
a Szentlélektől áldott állapot­
ba került Mária (ekkor kapta 
az angyali útmutatást, hogy 
nevezze a megszületendő 
gyermeket Jézusnak) József­
hez, akinek a szokásjog meg­
adta a hatalmat ahhoz, hogy 
a lányt ártatlansága elvesz­
tése miatt megkövezésre 
ítélje. Miután egy álombeli 

látomásnak köszönhetően 
megtudta, hogy Mária bűn­
telen, a férfi örömmel vette 
őt feleségül, megmentve így 
a születő gyermeket is. 

Amikor Heródes kiadta a 
minden betlehemi újszülöttet 
elpusztító parancsát, Mária 
terhessége már nagyon elő­
rehaladott állapotban volt. 
Názáretben éltek, amikor 
hírét vették Augustus császár 
rendeletének, ami szerint, 
mivel József Betlehembe 
való volt, oda kellett menni­
ük, hogy befizessék az adót. 
Betlehemben azonban senki 
sem akarta őket befogadni, 
mígnem egy istállóban sike­
rült végül menedékre lelniük 
Hajnalban egy angyal adta 
hírül Józsefnek Heródes ter­
veit, majd azt tanácsolta a 
férfinak, hogy meneküljenek 
Egyiptomba. Egy kopt veze­
tő, III. Senuda, 2000 évvel 
Jézus születése után aláírá­
sával látta el azt a térké­
pet, melyen a Szent Család 
menekülésének feltételezett 
útvonala szerepel a kopt 
hagyományokon alapulva. 
Pelusiumból, a mai Te-Bas­
tából vezetett az útjuk a mai 
Kairón át Assutiig, a leg­
délibb pont pedig, ameddig 
feltételezések szerint eljut­
hattak, a mai Al-Muharraq 

kolostor, a második Betle­
hem. Itt kapott József egy 
újabb híradást, ami szerint 
a gyermek életére törők már 
meghaltak, így nyugodtan 
hazatérhetnek. 

A kisded Jézusnak hódoló 
napkeleti bölcsekről, azon 
kívül, hogy Heródes küld­
te őket Betlehembe, nem 
tudunk semmit. A közvéle­
kedés szerint hárman vol­
tak, a szír-arám egyház és 
az örmények szerint pedig 
12­en. A hármas szám utal­
hatott az akkor ismert föld­
részekre (Európa, Ázsia, 
Afrika, a középkorban a 
keresztény nyugaton úgy 
tartották, hogy a bölcsek 
ezen kontinensek királyai), 
a Szentháromságra, esetleg 
Jézus Krisztus méltóságai­
ra: az arany a királyságára 
utalt, a tömjén istenségére, 
a mirha pedig arra, hogy 
ember. A bölcsek neveire 
egy Párizsban őrzött kódex 
lapjain bukkantak rá, a Bit­
hisarea, Melchior, Gathaspa 
alakokból alakult ki később 
a Gáspár, Menyhért, Boldi­
zsár. A hozzájuk kapcsolódó 
ereklyéket a kölni dóm egy 
díszes síremlékében őrzik, 
állítólag Constantinus csá­
szár édesanyja, Szent Ilona 
találta meg őket a Szentföl­

dön, majd Bizáncba, a Hagia 
Sophia bazilikába vitette a 
maradványokat. Innen kerül­
tek először Milánóba, majd 
Barbarossa Frigyes Kölnbe 
szállíttatta őket. 

A napkeleti bölcsek által 
látott csillag Johannes Kep­
ler csillagász 1604­es fel­
fedezése szerint egy nóva­
robbanás volt. ami a Jupiter 
és a Szaturnusz együttállása 
miatt közel helyezkedett el a 
Halak csillagképhez. A két 
bolygó húszévente összeáll, 
általában a bolygók hátráló 
mozgása miatt háromszor, 
így történhetett Jézus szü­
letésekor is. Teres Ágoston 
Biblia és asztronómia  című 
könyvében kimutatta, hogy 
Máté evangéliuma bolygók 
együttállását írja le. Az ókori 
Babilon csillagászai szerint 
a Jupiter az ég ura, a kirá­
lyok királyának a jele, ami­
kor felkel vagy delelőre ér, 
akkor születnek a jóságos és 
igazságos uralkodók. A Sza­
turnusz a nyugati országok 
és királyuk, különösen Izrael 
csillaga. Esti kelése bölcs és 
erős kézzel kormányzó ural­
kodók, törvényhozók szüle­
tését jelzi. A Halak csillag­
kép pedig a közeledő tavasz, 
új élet és új remény hírnöke.

Varga József, könyvtár  

Mit tudunk Jézus születéséről?




