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Minden lakosnak
aldott, békés
karacsonvi tinnepet
és eredmeényekben
gazdag boldog

0j évet kivan!
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Kedves Tiszaeszlari, Mav-Ujtelepi, Bashalmi Polgarok!

Ev vége felé egy kicsit lelassulunk, nyugvé pontra jutunk, szdmot vetiink, hogy elértiik — e
az idei évre kitiizott célokat. Ha igen, az boldogsdggal tolti meg sziviinket, ha nem, keressiik
az okokat, mit csindltunk rosszul, mely cselekedeteinket kell dtgondolni. Onkormdnyzatunk
életében kijelenthetem, hogy telepiilésiink valamennyi dolgozdja, jegyzdje, képviseldi, a ben-
niinket segité bardtok, tandcsadok figyelme egész évben a Tiszaeszldri, Mdv-Uitelepi, Bas-
halmi lakossdg felé iranyult.

A pandémia ,utdn” a hdbori drnyékdban sikeresen megtartottuk telepiilésiink rendezvénye-
it. A maximdlis odafigyelést szdmos teriileten az iddsek, a gyermekek, a szocidlis teriileten
is a telepiilés lakosai egész évben figyelemmel kisérhették. Ezért oridsi hdla, és kdszonet jdr
nekik a magam, és a tiszaeszldriak nevében. Telepiilésiink toretlen fejlodéséhez pdlydzatok
utjdn tovdbbi dllami pénzeket tudtunk lehivni, koszonhetéen a FIDESZ KDNP dltal vezetett
Magyar Allamnak.

Az adventi iddszak jo felkésziilési lehetdséget ad a lelki megnyugvdsra. Kardcsonykor egy
kicsit minden megszépiil, lelkiinket az iidvisség jdrja dt. Gondoljunk a jovénkre, tegyiink meg
mindent, hogy Eurdpa kiozepén megmaradhassunk magyarnak, és kereszténynek. Ezekkel a
gondolatokkal kivdnok mindannyiuknak Istentél dldott Kardcsonyt, és Boldog Uj Esztenddt!

S

Vajda Laszlo polgdrmester
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Engedjék meg, hogy ezen iinnepi iddszakban, amikor a szeretet és
Osszetartozds szelleme lengi be otthonainkat, koszontsem Oniket
kardcsony alkalmdbol. Nagy megtiszteltetés szdimomra, hogy ezt a
kiilonleges pillanatot mdr sokadik alkalommal egyiitt iinnepelhetjiik.

Az év vége mindannyiunk szdmdra lehetdséget teremt arra, hogy visszatekintsiink az elmult
honapok eseményeire, sikereire és kihivdsaira. Tiszaeszldr csoddlatos kozdssége mindig is erdt
meritett az egyetértésbil és a kozos cselekvésbil. Ebben az iinnepi idészakban éppen ezért kivanom,
hogy a kivetkezd esztenddben is folytathassuk ezt a szoros egyiittmiikodést, ami kialakult koztem,
a polgdrmester, a képviseld testiilet és a lakossdg kozdtt.

2023 sem miilt el munka és sikeres fejlesztések nélkiil. Megujult egy tiszaeszldri kiilteriileti 1it,
az Arany Jdnos utcdn szolgdlati lakdst alakitottunk ki, a Rdkdczi utca egy része 1ij és szélesebb
aszfaltréteget kapott, valamint az Addm-park gyalogos burkolatdnak is megtortént a kialakitdsa.

Szdmitok arra, hogy a jovében is egyiitt dolgozhassam Ondikkel és a képviseld-testiilettel.

Fontos, hogy az iinnepi asztalndl iilve ne csak az ajdndékokra gondoljunk, hanem azokra az
értékekre is, amik valoban szdmitanak: a csalddunkra, bardtainkra, és azokra, akikkel egyiitt éljiik
mindennapjainkat. Kivdinom, hogy az iinnepek hozzanak magukkal békét, szeretetet és megértést,
és erdsitsék a kozosségiink szellemeét.

Bizom benne, hogy az 1ij év mindenki szdmdra sok dromot, sikert és boldogsdgot hoz. Legyenek
kitartéak dlmaik megvaldsitdsdiban, és tdmogassik egymdst minden kihivdsban, ahogy én is
minden erémmel azon leszek, hogy Tiszaeszldr fejlodését tdmogassam.

Kdszonom, hogy része lehetek ennek a kozdsségnek, és srommel vdrom, hogy egyiitt épitsiik jovinket.

dr. Vinnai Gy6z6
orszdggyiilési képviseld

i'wme/u/wf
45 boldog dj buet hudmok
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»Mert megjelent az Isten
itdvozito kegyelme minden
embernek...” [Titusz 2:11/

Kedves testvérem az Ur
Jézus Krisztusban!

feljebb olvashat6

Bibliai félmondat
a karacsony toémor
Uzenetét tartalmazza.
Ennek a kijelentésnek
6rom Uzenete van.

1. igy kezdédik: .Mert
megjelent...” Olyan ez a
»mert” sz4, mint ami meg-
magyarazza és megokolja
az eldtte lévoket. Megma-
gyarazza azt, hogy amirdl
elétte szol az apostol miért
fontos és miért érdemes
rafigyelni. A ,megjelent”
pedig — ahogy a sz6 mond-
ja — egy fontos torténésre
utal, mégpedig arra, hogy
valaki, aki nagyon fontos,
aki meghataroz6 jelento-
ségll személy az megjelent,
itt van. Olyan, mint amikor
mi nagyon varunk valakit
és végre eljott. Igy ir Pal
Jézus Kirisztusrol: ,,Mert
megjelent az Isten Udvozi-
té kegyelme..” Mintha azt
akarna az apostol mondani,
hogy ez az igazséag feljebb
van minden mas igazsag-
nal, minden mas véleke-
désnél ezért ez helyreigazit,
de ezzel egyiitt vigasztal és
batorit is. Ebben a levélben
fiatal munkatarsat Tituszt
batoritja, vigasztalja ¢és
helyes utra tereli a gondol-
kodasat és a cselekvéseit és

vele egyiitt az egész gylile-
kezetét is. Es mindez ebben
lehet 0Osszefoglalni: Isten
kegyelmet ad az embernek.
Annak az embernek, aki
letért a legjobb, legboldo-
gabb, legtisztabb utrél, az
Isten utjar6l, az Istennel
val6 tokéletes egység utjarol
és a maga Utjat jarja. Es ha
megkérdezné kedves olva-
sO testvérem, hogy ki azaz
ember, az a helyes valasz,
hogy mindenki. Mindenki
elhagyta az ,,Atyai hazat”,
az Isten kizarélagos kozos-
ségét. Ez még akkor is igy
van, ha azt mondjuk: nem
tehetek réla. En mar igy
szulettem. Igaz, hogy ebbe
sziilettiink bele. Ebbe az
Istent6l, mint Teremt6nkt6l
elszakadt allapotban, ami
a Biblia a bln allapotanak
nevez. Ebbe sziilettetik bele
minden ember a f6ldon.
Es ha minden ezen az Gton
haladna, akkor ebbe is hal
bele és akkor el is vész. Az
Istentdl vald tavolsag miatt
tavol is marad Istentdl. Erre
mondja a Biblia: elkarhozik.

2. De nem kell feltétlenil
igy lennie .mert megjelent
az Isten iidvozito kegyelme
minden embernek”, Minden
embernek! Mindentol fiig-
getleniil mindenkinek Isten

Szentmisék rendje:
Tiszaeszlar:
December 24.: Szenteste 19.00

December 25.:1. nap 8.00
December 26.: 2. nap 8.00
December 31.vasdrnap:  8.00

Romel Katelikus hifralk

,»Ne feljetek! Ime, jo hirt hozok nektek, amely nagy
orom lesz az egész népnek. Ma megsziiletett a Megval-
totok az Ur Krisztus.” Lk. 2,11

Bashalom:
December 24.: Szenteste 14.00

December 26.: 2. nap 8.00
December 31-ei:
év végi halaadas 14.00

Aldott iinnepeket!

kinalja ezt a lehetdséget.
Nemt6l, fajtol, életkortol,
tarsadalmi, anyagi, gazda-
sagi helyzettol fliggetleniil.
Olyan kegyelmet akar adni
Isten, ami az 6rok boldog-
sagra juttat. Ennek els6 cso-
daja a karacsony. Vajon igy
latjuk mi 2023 karacsonyan
Isten lehajlo szeretetét, vagy
mindezek mar Ggy megfa-
kultak benntink, mintannak a
templompadba vésett ,,kara-
csony” sz6? (a lap tetején,
egy fényképrészleten latha-
t0). Ezért Pal nem az Isten
Jézus Krisztusban megjelent
kegyelmének el6zményé-
r6l szol, hanem kovetkez-
ményérél. Mivel kardcsony
sem szemlélhetd Onmaga-
ban, Jézus Krisztus foldi
¢életének tobbi eseményétdl
fiiggetleniil, de az Atya id6k
elétti idvozitd tervétdl sem,
ugyan igy a keresztyén hit,
Jézus Krisztusban vald hit
sem kardcsonyi Ordmben
gyokerezd hit, hanem Jézus
Krisztusnak valtsaghalalaba
¢és feltdmadasaba gyokerezd
hit. Pal ezt ki is fejti nyo-
matékosan az idézett Bibliai
vers utan, amikor azt irja:
o€ arra nevel minket,
hogy megtagadva a hitet-
lenséget és a vilagi kivin-
sdgokat, jozanul, igazsdago-
san, és kegyesen éljiink a

IMPRESSZUM

vilagban, mivel varjuk a mi
boldog reménységiinket, a
mi nagy Isteniink és iidvo-
ziténk, Jézus Krisztus dicsd-
ségének megjelenését, aki
onmagdt adta értiink, hogy
megvdltson minket minden
gonoszsdgtol, és megtisztit-
son minket a maga népévé,
amely jo cselekedetre torek-
szik.” Mintegy programot
adva Isten népének emlékez-
teti 6ket arra, hogy ebben a
kegyelemben hogy lehet élni
és vele jol élni.

3. Eqy varakozasrol, eqy
adventrdl is ir Pal. Igen,
mert a keresztyén ember
Krisztust visszavard ember.
Vajon varjuk-e? Varjuk-e
azt a karacsonyt, amikor
Jézus Krisztus visszajon
az Atyatol itélni éloket és
holtakat. Mert ¢ mostani
karacsony is ennek fényé-
ben kap értelmet. De addig
is Isten népe, egyhdza nem
semmit tevésre hivatott,
hanem aktivitasra. Pal uta-
sitja is a testvéreket élii-
kon Titusszal: ,,Ezt hirdesd.
Ints és feddj teljes hatdro-
zottsdaggal: senki meg ne
vessen téged.” Kardcsony
Uzenete mai is helyreiga-
zitani, vigasztalni, buzdita-
ni, aktivizalni szeretne. Ne
légy elcstiggedt, remény-
telen, depressziv, passziv,
bortlatd stb.! Miért nem?
Mert megjelent az Isten
iidvozité kegyelme neked
is, 2023 karacsonyan is!

Féridn Ldszl6
reformdtus tiszteletes

Kiadé: Tiszaeszlar Kozség Onkormanyzata; Felels kiadé:

Vajda Laszl6, polgarmester; Szerkesztésért felelds: Meleg Gabor;
Szerkesztdség cime: 4464 Tiszaeszlar, Rdkoczi u. 91.;
Telefonszama: +36-42/277-505; E-mail: hivatal@tiszaeszlar.hu
Nyomtatas: IMI Print Kft. Nyiregyhaza.
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A mi Ssplaunk

Pilinszky Janos: Acvent

dvent a varakozas

megszentelése. Roko-
na annak a gyonyori
gondolatnak, hogy meg
kell tanulnunk vagyakoz-
ni az utan, ami a miénk.

Gyermekkorunkban él-
tink igy. Vagyakoztunk
arra, ami biztosan megjott.
Télen az elsé hoesésre. Es
varakozasunk ett6l semmi-
vel sem volt kisebb, erdt-
lenebb. Ellenkezdleg, nincs
nagyobb kaland, mint haza-
érkezni, hazatalalni, betelje-
siteni és folfedezni azt, ami
amiénk. Es nincs gyengébb
és jogosabb birtoklas se,
mint szeretniink azt, ami a
miénk, akit szeretlink és aki
szeret minket. Csak a szere-
tetben, csak az ismerdsben
sziilethet valodi ,,megle-

petés”; lehetséges végeér-
hetetleniil varakoznunk és
megeérkezniink, szakadatla-
nul utaznunk és szakadat-
lanul hazatalalnunk. Min-

den egyéb kaland, minden
egyéb megismerés és min-
den egyéb varakozas véges
és kérdéses. gy értem azt,
hogy a karacsony a szeretet

¢s advent a varakozas meg-
szentelése.

Az a gyerek, aki az els6
hoesésre var, jol varakozik,
s mar varakozasa is felér
egy hosszU-hosszu hoesés-
sel. Az, aki szeretni tudja
azt, ami az 6vé — szabad
és mentes a birtoklas min-
den goresétol, kielégithe-
tetlen éhétél — szomjatol.
Aki pedig jol varakozik,
az idobdl épp azt valtja
meg, ami a leggépiesebb
¢és legelviselhetetlenebb: a
hetek, orak, percek katto-
g0, szenvtelen vonulasat.

Aki valdban tud varni,
abban megsziiletik az a
mélységes tlrelem, amely
szépségében és jelentésé-
ben semmivel se kevesebb

annal, amire var.
Gordgkatolikus hirek

Tajekoztato Idose

iszaeszlar Kézség

Onkormanyzata tajé-
koztatja telepiilésiink
szép koru lakosséagét,
hogy 2024-ben megnyitja
kapuit a Tiszaeszlari 1d6-
sek Otthona.

Els6sorban Tiszaeszlar
kozigazgatasi  teriileté-
r6l, azonban helyi lakos
kérelmének hianya esetén
a szabad féréhely erejéig
Magyarorszag ellatasi terii-
letér6l fogadunk ellatotta-
kat.

A bentlakésos otthon 16 6
ellatott szamara nyujt majd
teljes kort ellatast, mely
magaba foglalja tobbek
kozott a napi Otszori étke-
zést, tisztalkodasi lehetOsé-
geket, ruhatisztitast, gyogy-
szerrel vald ellatast, illetve
az apolo-gondozo személy-
zet 24 oras felugyeletét.

Amennyiben életkoruk,
illetve egészségi allapotuk
miatt az alapszolgaltatasok
keretein belili ellatds mar
nem elegendd, és a gondo-

k Otthona megnyitasarol

zasi sziikséglet meghaladja
a napi 4 orat, szeretettel var-
juk jelentkezésiiket leendd
apolast-gondozast nyujtd
intézményiinkbe. Részle-

tes tajékoztatas kérhetnek a
06-20/616-60-69-es telefon-
szamon.
Karikdsné Dojcsdk Orsolya
Intézményvezet6
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smét Ujabb egy évvel

lettiink 6regebbek.
Uj tapasztalatokkal, Uj
élményekkel gazdagab-
bak, legyen is az akar
pozitiv vagy akar negativ
élmény. Ujbol szamot
vethetlnk az elért ered-
ményeinkrodl, és azokrol
a dolgokrol, amelyeket
mashogy csinalnank.

Nincs két egyforma év,
ezt mér jol megtanulhattuk,
de azt is megtanultuk, hogy
az el6z6 év nehézségei még
sokaig éreztetik a hatasukat
a rakovetkezd években is.
Nem mault el nyomtalanul a
vilagjarvany, és a mai napig
a szomszédunkban dulo
haboru hatasa sem. J6 lehet,
a jarvanynak mar rég vége
van, de az elvesztett életek
miatt a lelkekben, a kiala-
kult ellatasi zavarok miatt
a gazdasagban bekdvetke-
zett mély sebeket, a mai
napig hordozzuk magunk-
kal. A lelkekben kialakult
sebek talan soha, viszont a
gazdasdgban bekdvetkezett

Eltelt egy ev

sebek idével begyogyul-
hatnak. Sajnos az idokoz-
ben a szomszédsagunkban
kialakult habor(, és annak
a rank gyakorolt gazdasagi
hatasai a gyogyulast nagy-
ban hatraltatva 1jabbnal,
Ujabb problémakat idéztek
eld. Az igy kialakult ext-
ra magas inflacié az egész
magyar tarsadalmunk felett,
mint ,,.Damoklész kardja”
lebegett az elmult évben. A
magas inflacié nagyon meg-
nehezitette a csaladok min-
dennapjait. Sokaknak szinte
csak a tulélésre lett elegendd
az addig sem bdséges bevé-
teliik. A varatlan kiaddsok
nagyon sok csaladot hoztak
nehéz, szinte Kkilatastalan
helyzetbe. Az Onkormany-
zatunk gazdalkodasaban is
komoly kihivasok és nehéz-
ségek keletkeztek, olykor
— olykor komoly fejtorést
okozva azok megoldasa-

ban. Az elmult egy évben is
torekedtiink a koltségvetési
egyensuly mindenaron vald
fenntartdsaban. Hiszen, ha
az Onkormanyzat nem tud
eredményesen gazdalkodni,
akkor a lakossag baj ese-
tén kihez tudna fordulni?
Sajnos a szocidlis kérelmek
évrdl évre, egyre novekvd
szamabol latszik, hogy nagy
sziikség van a telepiilésein-
ken erre a segitségformara.
Batran allitom, hogy egyet-
len raszorulét sem hagytunk
cserbe, és ezekben a nehéz
id6kben a legfontosabb fel-
adatunknak a lakossag meg-
segitését tartottuk.

A szocialis feladatok ella-
tdsa mellett nem hanyagol-
hattuk el a kulturalis, és a
gazdasagi élet fenntartasat
és fejlesztését sem. A kul-
turalis élet sokszintiségérol
itt sokat nem szeretnék irni,
hiszen ahogyan a mondas is

10 itt elm

tartja ,,Egy kép tobbet mond
minden szonal!”. Az (jsag-
ban pedig nem egy, hanem
tobb tucat szinesebbnél-szi-
nesebb, vidamabbnal-vida-
mabb kép bizonyitja, a fel-
hétlen jo hangulatot, amiket
a rendezvények biztositot-
tak.

A Kozség gazdasagi
¢letének kapcsan el kell,
hogy mondjuk azt, hogy
egy Onkorményzatnak nem
sok fajta bevételi forra-
sa maradt. Szinte csak az
Allami Normativa, a HIPA
(Helyi Iparizési Ado) és a
Kommunalis ad6. Ezekbdl
a bevételekbdl tud gazdal-
kodni az Onkormanyzat,
ezekbdl tudja ellatni a fel-
adatait. Itt szeretném meg-
jegyezni, hogy az elmult
4 évben egyetlen egyszer
sem emeltink semmilyen
adot sem. Megprobaltuk
kigazdalkodni, hogy az itt
¢l lakossdgnak, vallalko-
zasoknak minél konnyebb
legyen a fennmaradas. igy
alakulhatott ki, hogy a kor-
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nyez6 telepiilések koziil a
tiszaeszlari, mav-ujtelepi,
bashalmi lakosok fizetik a
legkevesebb hulladékszal-
litasi dijat, a legkevesebb
dijat az étkezésért, a koz-
tertletek karbantartasaért.
Az utobbi kettét gyakor-
latilag ingyen végzi az
Onkormanyzatunk, azokat
a feladatokat, amikert més-
hol fizetni kell. A kérnyez6
telepiilésekhez képest az
Osszes a telepiilésen oOvo-
daba jaro, és a telepiilésen
altalanos iskolaban tanulo
gyermek ingyen kapja a
napi haromszori étkezést,
még a sziinidokben is. Ezzel
egyiitt a szocialis és a ven-
dég étkezOk messze a leg-
alacsonyabb arak mellett,
messze a legnagyobb étel-
adagokat kapjak valtozatos,
és kivalé mindségben.

Az adofizetés kapcsan
elmondhatd, hogy évrol
évre javul a fizetési moral.
A kommunélis ad6 és a
hulladékszallitasi dij befi-
zetése terén van még hova
fejlodniink, de egyre keve-
sebb a szandékosan, nem
O6nhibajabol nem fizetd.
Az iparlizési add kapcsan
kijelenthetjiik, hogy a val-
lalkozasoknak, a gazdal-
koddéknak hatraléka nincs,
minden gazdalkodo egység
fegyelmezetten eleget tesz
a kotelezettségének. Mivel
ez a bevétel a legnagyobb
sajat, szabadon felhasznal-
hat6 forrasa az Onkormany-
zatunknak, ezért ezlton is

A mi Ssplaunk

koszonjik az adét idében
befizetoknek a pontos tel-
jesitést.

A  kedvezd gazdasagi
helyzetnek kdoszonhetben
allt elé az a helyzet, hogy
mig a kornyezd, szomszé-
dos telepiiléseken folya-
matosan szlinnek meg a
lakossdg szaméra elérhe-
t6 szolgaltatasok, addig
a kozségiinkben helyben
megmaradt minden fontos
szolgéaltatas. Helyben van
orvos, fogorvos, allator-
vos, gyogyszertar, posta,
banki szolgaltatas, élelmi-
szer bolt, gazda bolt, ,,sza-
zas” bolt, ruhas bolt, virag
bolt, tap bolt, dohany bolt,
igyvéd, falugazdasz, kocs-
ma, fodrasz, kozmetikus,
muikormos,. . .stb.

Az elmult években
bevezetett szocialis prog-
ramjaink az idei évben
is folytatddtak, ilyenek a
,lanévkezdési Tamoga-
tdés”, a ,,Bursa Hungari-
ca”, és nem utolsd sorban
a legnagyobb a ,,Szocialis
Thzifa program”. A harom
program keretében csak az
idei évben kozel 30 millid
forinttal tdmogatjuk az itt
¢loket. Ezek a programok
2020 eldtt 13 évig nem
voltak elérhetéek az eléz6
hanyag, nemt6r6dom falu-
vezetés miatt.

Mindezek a szocidlis és
kulturalis programok mel-
lett az idei évben is tud-
tuk fejleszteni és karban-
tartani a telepiiléseinket.

Ezekben a fejlesztésekben
nagy segitséget nyujtanak
a palyazati forrasok, ame-
lyeknek az elnyerését maxi-
malisan tdmogatta a térség
orszaggytlési képviseldje
dr. Vinnai Gy6z6. Sajnos a
nehéz gazdasagi helyzet sok
palyazati forrast elapasztott,
de még igy is sikeriilt kb.
800 milli6 forintnyi palya-
zatot elnyerniink. Soha a
Kozség életében egyszerre
ennyi beruhazasra még nem
nyilt lehetéség.

A beruhazasok a kovetke-
z6ek: belteriileti ut, kiilteri-
leti ut felujitas, kozségi piac
kialakitasa, 6voda feltjitas
és bovités, energetikai beru-
hazas keretében a Telehaz
és a régi posta épiiletének a
felujitasa, és a legnagyobb
és a leglatvanyosabb, az
élhetd telepiilések kapcsan
a teljes falukézpont fel-
ujitdsa, és uj falukdzpont
kialakitdsa. Tovabba az
elmult években nyertes, de
az elékészitd munkak utan
az idei évben végrehajtott
két beruhazéds, az Adam
kert 0j gyalogosburkolat
(sétany) kialakitasa koz-
vilagitassal, és padokkal,
valamint szolgalati lakasok
kialakitasa a régi allatorvosi
lakéds helyén. A beruhazés
keretében palyazati és sajat
forrasboél 3 szolgalati lakast
és a hozzajuk tartozo udvart
alakitottunk ki.

Nem &llunk, nem allha-
tunk itt meg a fejleszté-
sekben! Rengeteg még a
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tennivaldo, az évtizedek
alatt elhanyagolt épiilet, ut,
jarda, stb. Kozeli terveink
kozott szerepel a bashal-
mi ravatalozo teljesko-
ri rekonstrukcidja, a mar
felujitott tiszaeszlarihoz
hasonld mindségben, ¢és
szinvonalban. A bashalmi
ravatalozd nagyon rossz,
leromlott allapotba keriilt,
hiszen évtizedek ota nem
végeztek rajta komolyabb
felujitast. Az el6készitd
munkékat (tervezés, enge-
délyek beszerzése, palya-
zatiras) megkezdtiik, remé-
nyeink szerint a palyazati
¢és a sajat forrasbol torténd
felujitds a jovOév tavaszan
tud majd elkezdddni.

A hosszu évek elokészitoi
és a burokratikus munkai
utan végre elkezdddhetett
az 0j kozségi piac kialaki-
tasa. Nagyon vartuk mar
mi is, hogy elindulhasson
ez a beruhazés, aminek a
nyoman rendezett kulturalt
koriilmények kozott zaj-
lik majd a piaci arusitas. A
kimondottan piaci arusitas
mellett kialakitasra keriil
még egy épiilet is, amely-
ben helyt kap egy iizlet sor,
mosd6 hely és uj parkold
helyek is.

A két utas palyazatunk
kapcsadn 1j aszfalt burko-
lattal lattuk el a Rakoczi
és az Arany Janos utcak
egy-egy szakaszat mintegy
1000 méter hosszan, illetve
a kilteriileten egy foldutat
cseréltink murvas, kavi-
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csos burkolatra 1090 méter
hosszan. Az utébbi egy
tobblépcsds beruhazas elséd
1épcsdje, aminek a nyo-
man a jovoben reményeink
szerint egy Ujabb iranybol
lehet majd megkdzeliteni
Bashalmot. Tovabba fon-
tos még ennek a teljesen
kialakitott utszakasznak a
kapcsan megemlitenem,
hogy ennek a beruh&zéasnak
komoly gazdasagi hozadé-
ka is van, mivel ez az ut
komoly forgalommal bir.

Az oOvodai palyazatunk
kapcsan a kozeljovoben fel-
Ujitasra és kibovitésre keriil
a Rakoczi utcai fo épiilet.
Kialakitasra keriil igy, egy
korszerii 5 csoportos, tor-
natermes, 5 kiilonall6 fedett
terasszal és jatszoudvarral
rendelkezé oktatasi intéz-
mény.

A telehaz felyjitasa kap-
csan az épiilet teljes egészé-
ben 0 nyilaszardkat és tel-
jes szigetelést kap, tovabba
teljesen megajulé energia-
forrasbol lesz fedezve az
épiilet fiitése. Természete-
sen az 0Osszes palyazathoz

A mi Ssplaunk

kapcsolodik egy energetikai
rész is, aminek a kapcsan
napelemes panelekkel lesz
felszerelve minden épiilet.
Ezen a téren is szeretnénk
elkezdeni és behozni az
el6zo feleldtlen faluveze-
tés altal okozott lemarada-
sunkat. Probalunk minden
olyan beruhazasi lehetdsé-
get megragadni, amellyel
hosszatavon tudjuk csok-
kenteni a miitkodési koltsé-
geket.

Ha mar a kozeljovébe-
ni terveinkrdl irok fontos
beszélnlink egy hamarosan
indulé 0] szolgaltatasunk-
rol, amivel reményeink
szerint boviilni fog a koz-
ségben elérhetd szolgalta-
tdsok hossz( sora. Az (]
szolgaltatds, az Ujonnan
nyilo bentlakasos iddsek
otthona. A kozelmult ked-
vez0 kormanyzati donté-
sei nyoman alakult ki az
a gazdasagi helyzet, ame-
lyik lehetévé teszi az otthon
rentabilis mikodtetését. gy
egy 16 féréhelyes otthon-
nal fog béviilni a szolgal-
tatasunk. Sajnos, mint mar

azt korabban irtuk, az el6-
z0 valasztas kampanyaban
meghirdetett engedélyekbol
egyetlen eggyel sem rendel-
kezett sem az épiilet, sem
az otthon. Az engedélyez-
tetési eljarasokat elkezdtik,
a bdtorzatot, a hasznalat-
hoz sziikséges tlizvédelmi
berendezések (tiizallo ajtok)
beszerzését megkezdtik.
Ebben az évben sem
feledkeztiink meg a kiilon-
b6z6 élelmiszer és egyéb
csomagok kiosztasarol a
lehetdségeinkhez mérten
a teljes lakossag korében.
Ilyenek voltak a kdzmun-
kaprogram keretén beliil
megtermelt 1 zsak hagyma,
1 zsék burgonya és 1 doboz
natdr cékla-alma Ié osztésa.
Természetesen az idén sem
feledkeztiink meg a Miku-
las csomagokrdl és a 60 év
felettiek karacsonyi élelmi-
szer csomagjairol sem.
Folytattuk az el6z6 évek-
ben elkezdett koz és civil
szervezetek tamogatasat is,
igy koszonve meg a tele-
piiléseinken élokért foly-
tatott aldozatos munkaju-
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kat. Tamogattuk a tiszaloki
mentdallomast, a tiszavas-
vari Onkéntes tlizoltokat,
a tiszaloki rend6rorsot,
tovabba a telepiilésiinkon
miikodé torténelmi egy-
hazakat. Az egyhazaknal
megemliteném, hogy nem
csak anyagi, de természet-
beni segitséget is nyujtunk
nekik, ha kérik. Tamogat-
tuk még a gyermekek nyari
tdborozasat, és az iskolaban
a tehetséges tanulok kiilon
miivészeti oktatdsat is.

Visszatérve a jovObe-
ni terveinkre és a teendo-
inkre Kijelenthetjik, hogy
mostanra bar gyakorlatilag
mindent megvalositottunk
a valasztasi igéreteinkbdl,
rengeteg Uj probléma kertilt
a latokoriinkbe, amiknek
a megoldasaval foglalkoz-
nunk kell. Hisszik, hogy
képesek vagyunk ra, hogy
az ut végén egy viragzo
kozosséget hozzunk 1étre!
Addig is mindent megte-
sziink azért, hogy megvalo-
sitsuk az idokozben magun-
kéva tett 0ij mottot, ,,Jo itt
élni!”!

Meleg Gébor alpolgarmester

\_4

Felyjitottuk és  1j
szolgalati  lakéaso-
kat alakitottunk ki,
a régi Arany Janos
uti allatorvosi lakés-
ban. A felujitas soran
kialakitasra keriilt 3
darab szolgalati lakas
teljes kortien, illetve
az udvar jardaval és
autdbejaroval torténd
kibovitése is meg-
tortént. A beruhazas
részben  palyazati
forrasbol tortént a
Magyar Falu Program
keretében, részben
pedig sajat Onkor-
manyzati  forrasbol
keriilt kivitelezésre.

Szolgsalati lakasokat

MAGYAR FALU i

PROGRAM

i
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Dr. Vinnai

959. december 17-én

szlletett a Sza-
bolcs-Szatméar megyei
Nyirteleken. Hazastarsa
Toth Edit, a nyiregyhazi
Zelk Zoltan Altalanos
Angol-Német Kéttannyel-
vii Iskola bioloégia—fold-
rajz szakos tanara volt,
aki a kbézelmultban ment
nyugdijba. Két felnétt,
onéllé gyermekik van
Rita a versenyszféraban,
Viktor az dllamigazga-
tasban helyezkedett el.
K6zel négy évtizede él
Nyiregyhéazan.

983-ban szerzett dip-

lomat a szegedi Jozsef
Attila Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar
torténelem—Kelet-Euro-
pa torténete specialis sza-
kan. Még abban az évben
hazatért Nyiregyhdazara, és
palyazati uton elnyerte a
Bessenyei Gyorgy Tanar-
képzd Foiskola (ma: Nyir-
egyhazi Egyetem) torté-
nettudomanyi tanszékének
tanérsegédi allasat. 1990-
ben a magyar—jugoszlav
kapcsolatok  1921-1927
kozott cimmel készitette
el doktori disszertacidjat,
a témakorben utobb tobb
tanulmanyt is publikalt.
Miutan kinevezték fdisko-
lai docensnek 1998-ban,
két évig a felsdoktatasi
intézmény féigazgatd-he-
lyettese, majd ezutan 2005-
ig a kiils6 kapcsolatokért
felel6s igazgatoja. Kutatasi
teriilete a két vilaghabora
kozotti diplomaciatorténet,
a 19-20. szazadi Szabolcs
varmegye kozigazgatastor-
ténete, valamint Nyiregyha-
za szazadfordulotol kezdo-
dott modernizacidja. 1998
és 2005 kozott unids palya-
zati forrasbol, Jean Monnet
program keretében vezetett
kurzusokat az Europai Unio
torténetébol. Jelenleg is az
Egyetem oktatoja.

A mi Ssplaunk
Gyozo Tiszaeszlar diszpolgara

1995-ben a megyei akadé-
miai bizottsagtél megkapta
a legjobb ifjusagi el6adonak
jaro kitlintetést, majd 1999-
ben Budapesten a Mester-
tanar cimet is kiérdemelte.
1987-t61 tagja a Magyar
Torténelmi Tarsulatnak.

A rendszervaltaskor, 1989-
ben kapcsolddott be aktivan
a helyi kozéletbe. 1990-ben
lett a Nyiregyhazi Népfois-
kolai Egyesiilet elndkségi
tagja, majd 1996-t6l 2002-
ig egyestlileti elndk, azbta
tiszteletbeli elndk. 1999 ¢és
2002 kozott a helyi szerve-
zetek altal 1étrehozott Civil
Forum vezetdjeként tevé-
kenykedett. 2002-t61 2009-
ig a hatarokon tali magya-
rokat szervezo-tdmogato
Rakodczi Szovetség helyi
elnoke, emellett a Szeretet
Kozosség Alapitvany tagja
volt. Jelenleg az Elet For-
rasa Egyesiilet tagja és a
Magyar Népmeséért Alapit-
vany kuratoriumi tagja.

Civil tevékenysége utan
a partpolitika felé fordult,
2002-ben a Fidesz-Magyar
Polgari Part nyiregyha-
zi szervezetébe is belépett,
varosi elnokké valasztasa
utan 2003-2009-ben megyei

alelnok. 2004-t6]1 valaszto-
keriileti elndk. 2005-t6l a
Fidesz-MPSZ  Orszagos
Vélasztmanyanak tagja.

2002-t6l nyolc éven at
Nyiregyhaza Megyei Jogu
Véros onkormanyzati kép-
viseldje. 2010-tél folya-
matosan orszaggyulési
képviseld, az elsé ciklus-
ban 2010-2014 kozott kor-
manymegbizottként vezette
a Szabolcs-Szatméar-Bereg
Megyei Kormanyhivatalt.
2022 majusadban immar
negyedik ciklusat kezdte a
Parlamentben. 2018-t6] az
Orszaggylilés megvalasztot-
ta jegyzbjének, s emellett
a Kulturalis Bizottsagnak is
tagja.

Kozéleti tevékenysége
révén egyéni orszaggylési
képviseloként mindveégig
segitette a tiszaeszlari val-
tozéasokat, hogy 0j polgar-
mestere ¢és képviseld testii-
lete legyen a telepiilésnek.
A 2019-es polgarmesteri
valasztas utan az 1j kép-
viselO-testiilet a telepiilés
fejlesztése érdekében egy
Uj polgari értékeket vallo
programot dolgozott ki a
mogotte alloé értelmiségi-
ekkel ¢s wvallalkozokkal.
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Grandiozus terviiket dr.
Vinnai Gy6z6 folyamato-
san segitette és tamogat-
ta, egy jobb életmindség
létrehozdsa reményében
Tiszaeszlaron. A kozség
oriasi lemaradasban volt

L a kornyezo telepiilések-

hez képest, melyen
| csak a ko6zds munka
segithetett. 2020-t6l
. folyamatosan ujultak
meg a belteruleti utak
és jardak Bashalmon és
Tiszaeszlaron, felujitottak
a ravatalozot, ) falubuszt
kapott a telepiilés, megu-
jult az dnkormanyzati hiva-
tal épiilete és megszépiilt
a konyha is. Folyamatban
van az Ovoda kibovitése, a
falukdzpont kialakitasa és
Uj piac is épiil a telepiilé-
sen. A Magyar Falu Prog-
ram palydzatai és az unios
forrasok sikeres lehivasa
nem ment volna képviseld
ar tAmogatasa nélkil. Nél-
kiilozhetetlen érdeme van
abban is, hogy a Szocialis
Ttizifa Program keretében
nagyon sokak otthona lett
meleg a hideg téli napokon.
Vinnai Gy6z6 szélesko-
ri érdeklodése és tajéko-
zottsdga higgadt, Kiegyen-
sulyozott polgari politikai
szemlélettel tarsul. A tele-
pililés valamennyi rendez-
vényére ellatogat, legyen
az iddsek napja, falunap,
kovacstalalkozo, vagy mar-
cius 15-1 koszoruzas.
Ezuttal szeretnénk meg-
koszonni valamennyi tisza-
eszlari, bashalmi és mav-uj-
telepi lakos nevében Vinnai
Gy06z6 eddigi faradhatat-
lan munk4jat, és kivanunk
Neki erdt, egészséget, hogy
meég sokaig dolgozhassunk
egyiitt. Nem csak politikai
kozosséglink tagja, hanem
baratunk is, ezért elismer-
juk aldozatos munkajat egy
diszpolgari cimmel.
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Vitaminok forrasal

vitaminok olyan szerves vegyu-

letek, amelyek kis mennyiség-
ben ugyan, de nélkuldzhetetlenek a
szervezetlink biokémiai folyamata-
ihoz a sejtek miikodéséhez és sza-
porodasahoz, valamint a szervek
megfelel6 miikodéséhez.

A vitaminokat — vagy eléanyagait —
taplalékkal vissziik be a szervezetiink-
be, ezért kiemelten fontos a valtozatos
étrend és a vitaminokban gazdag élel-
miszerek fogyasztasa, mivel az emberi
szervezet nem tudja eldallitani a sza-
mara sziikséges vitaminokat.

Azokat a vitamin-el6anyagokat,
melyek eredeti formajukban hatésta-
lanok, azonban a szervezetbe keriilve
hatékony vitamin-molekulakka alakul-
nak, provitaminoknak nevezziik. Pl. a
-karotinbol a szervezetben A-vitamin
(retinol) képzdodik; a 7-dehidro-ko-
leszterin a szervezetben D2-vitaminna
(kolekalciferol) alakul. Fontos tovabba
azt is megemliteni, hogy a vitaminok
egy részét a bélbaktériumok is
szintetizaljak (a K- és bizo-
nyos B-vitaminokat),
igy ezeket a szerve-
zet beliilrol meg-
kapja, ezaltal
viszont a teljes
szlikségletnek
csak egy részét
kell a taplalék-
kal bejuttatni.

A vitamino-
kat oldékony-
saguk alapjan
két 6 csoportra
oszthatjuk: vizben
oldodo illetve zsir-
ban o0ld6doé vitaminok.

Zsirban old6dé vitaminok:

A-vitamin tartalmaz a maj, a vese,
belséségek, a tojassargaja, tengeri
halak, a tej és a tejtermékek.

D-vitaminok a természetes tapla-
Iékban csak ritkan és kis mennyiség-
ben fordulnak el6 (tej és tejtermékek,
tojas, maj, csukamajolaj), a sziikség-
letek kielégitése a D-provitaminokbol
a bérben a napfény UV-sugarzasanak
hatasara keletkez6 D-vitaminok szol-
galnak.

E-vitamint n6évényi olajok (napra-
forgd-, buzacsira-, tokmag-, oliva-,
kukoricaolaj) és magvak, valamint a
gabonafélék csiraja tartalmaz.

K1-vitamint zold szini z6ldségek —
spenot, kelkdposzta, brokkoli, kelbim-
bo, salata —, illetve a szoja tartalmaz-
nak, K2-vitamin, a menakinon allati
eredetli forrasokbol (htsok, tojas, maj,
tejtermékek) szarmazhatnak.

Vizben old6dé vitaminok:

B-vitaminok (B1, B2, B3, B3,
B6,) gabonaban, hiivelyesekben, maj-
ban, tojasban, mogyoréban és sz6-
jaban nagyobb mennyiség talalhato-
ak. Bl12-vitamin nem talalhatd6 meg
a novényi taplalékokban, ezért egyéb
forrasbol kell potolni.

C-vitamin nagy mennyiségben talal-
haté zoldségekben (zoldpaprika, sala-
ta, brokkoli, kelbimbo, kéaposzta, a
karalab¢), valamint a csipkebogyoban,
friss gyiimolcsokben, citrusfélékben

(citrom, grapefruit, narancs).
A vizben 0ld6do vita-
minokat a szervezet
nem képes tarol-
ni, ezért folya-
matos, napi
utanpotla-
sukra  van
~ ., szikség. Ez
N “ o aldl kivétel
~a Bl2-vita-
min, amely

a majban

hosszu ide-
ig (akar 1-2
évre elegendd-
en) raktarozodik.

Konnyen, gyorsan
felszivodnak, a vesén

keresztiil a vizelettel iiriilnek.
Hosszu évtizedek tapasztalatai

alapjan a taplalkozasi szakemberek
meghataroztak minden vitaminra azt
a tomegegységekben kifejezett vita-
minmennyiséget, ami biztonsaggal
elegendd a szervezet normalis muko-
déséhez. RDA-érték (Recommended
Dietary Allowance) = ajanlott napi
bevitel (az USA-ban: RDI = Recom-
mended Daily Intake): az az atlagos
szint{i napi bevitel, egy adott vitaminra

vonatkoztatva, ami elég ahhoz, hogy
az egészséges emberek tilnyomo tobb-
sége (97-98%) szamara megfeleljen a
szukséges mennyiségnek, de ne legyen
annal sokkal nagyobb.

A vitaminkészitményeken a fenti
adatokat feltiintetik segitve a legmegfe-
lelobb készitmény kivalasztasat, illetve
a tulzott vitaminbevitel elkertilését.

A vitaminok kozil kiemelném a
D-vitamint ami provitaminbo6l a bérben
a napfény UV-sugarzasanak hatasara
keletkezik. Osztd] tavaszig tartd ido-
szakban kevesebbet tartozkodunk nap-
fényben, kevesebb D-vitamint allit eld
szervezetiink, taplalékkal csak kevés
mennyiséget tudunk bevinni a szerve-
zetlinkbe, igy a D-vitamint tartalma-
z6 készitményekkel tudjuk poétolni a
hianyz6 vitamint. A D-vitamin fontos
szerepet jatszik a kalcium és fosz-
for anyagcserében, hozzajarul a vér
normal calcium szintjének fentartasa-
hoz, segitve az egészséges csontok és
fogazat fenntartdsat. Szerepet jatszik
a sejtosztodasban; illetve hatassal van
a termékenységre €s a magzati fejlo-
désre is. Mindezek mellett timogatja
az immunrendszer normal mikodését,
segiti a szervezet védekezo képességét
fert6zésekkel szemben.

J6 egészséget kivanok mindenkinek!
Dr. Sipos Tamds
szakgyogyszerész
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Egeszsegunk megodrzése
egész évben fontos, de
a téli hénapokban kiilonés
figyelmet igényl6 feladat.

A hidegebb id6 bekdszon-
tével szervezetiink is fogé-
konyabb Iehet a kiilonboz6
betegségekre. A kovetkezo
tippek segithetnek abban,
hogy egészségesek  és
kiegyensulyozottak legyink
ebben az iddszakban is. Ne
feledjék, a legjobb gyogyszer

a megeldzés!

D-vitamin

A D-vitamin fontos szerepet
jatszik a csontok és a fogak
erosségének megdrzésében,
és tamogatja az immunrend-

szert is. Hianya ndveli a
magas vérnyomas ¢és a kettes
tipust diabétesz kialakuldsa-
nak esélyét. A napfényes orak
szamanak csokkenésével a
szervezet nem tud elegendd
mennyiséget eldallitani, ezért
fontos figyelnink az utan-
pétlasra. Felmérések szerint
az orszag lakossaganak tobb
mint 90%-at érinti a D-vi-
tamin hiany a téli honapok-
ban. A valtozatos taplalko-
zés kulcsfontossagl, magas
D-vitamin tartalmu ételek
kozé tartozik a maj, tengeri
halak, tojas. Erdemes biztos-
ra menni és taplalékkiegé-
szité formajaban is bevinni
beldle, az atlagos napi adag
felnottek szamara 2000 NE.
Ne aggodjunk, nem tudjuk
taladagolni!

A mi Esglaunk
Teli egeszsegmegérzés

Mozgas szabad levegén

A korai sotétedés és a hideg
id6 bekdszontével hajla-
mosak leszlink ellustulni,
és elhanyagolni a mozgast.
Még ha nem is szeretjiik a
hideget, igyekezzink minden
nap legalabb 30 percet a friss
levegon tolteni. A futés, séta,
vagy akar munka a haz koriil
egyarant jo valasztas lehet.
A bemelegités és a réteges
6ltozkodeés kiilondsen fontos
hideg idében, és az iziiletein-
ket is védjiik vele. Ha mégis
bent maradunk, ne felejtstink
el rendszeresen szellztetni,
a fltési szezonban gyakran
elfelejtjiik ezt az egyszeri
gyakorlatot, pedig a faradt
leveg6tdl mi is faradtabbak
lesziink.

A kézmosas mivészete

Alapvetonek tlinik, mégis
fontos kiemelni a megfeleld
technikaja és gyakori kéz-
mosast. Tombolnak a kiilon-
boz6 felséléguti megbetege-
dések, amelyek kézrdl-kézre
terjednek, ezért ebben az

idészakban kiilonos figyel-
met kell forditani az alapos
kézmosasra. Hatvanyozottan
igaz ez azokra, akik gyak-
ran hasznaljak a tdmegkdz-
lekedést, forgalmas helyen
mozognak, vagy munkabol
kifolydlag talalkoznak sok
emberrel. Szintén fontos,
hogy az arcunkhoz se nyul-
junk kézmosas el6tt, ne dor-
zs0ljiik az orrunkat, szankat,
mert a korokozok konnyeb-
ben a szervezetiinkbe jut-
hatnak.

Folyadékpétlas

Nyaron 0sztdndsen tobbet
iszunk, pedig a testiinknek
egész évben sziiksége van
a megfeleld6 mennyiségii

folyadék  fogyasztésara.
Igyekezziink naponta lega-
labb 2-2,5 litert inni! A leg-
jobb ha vizet fogyasztunk,
esetleg kiillonbozo teakat,
példaul gyombér, csipkebo-
gyo, vagy mentatea. Ezeket
mi is elkészithetjiik a filteres
valtozatok helyett. Idds sze-
retteink figyelmét is hivjuk
fel erre, hiszen 6k egyébként
is kevesebb folyadékot visz-

e Al
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Pihenés és jelenlét

Az linnepek ¢€s az év végé-
nek kozeledtével emelkedik
a stressz szintink is. Akar
a karéacsonyi ajandékokrdl,
vagy a munkahelyi hajtasrol
van szo, fontos hogy sza-
kitsunk naponta par percet
magunkra is. Figyeljunk
oda az alvas mennyiségére
és mindségére is, ugyanis a
pihenés a testi és lelki egész-
ségiink szempontjabol is
fontos. A decemberi rohanas
kozepette is forditsunk id6t a
feltoltédésre, hogy az {linne-
peket ne faradtan, kifacsarva
talélni akarjuk, hanem tudjuk
megélni a pillanatot a szeret-
teinkkel.

Ev végi zars
Az linnepek alatt valtozik a
rendelések és a gyodgyszerta-
rak elérhetdsége is, ezért itt
az ideje ellendrizni, hogy az
allanddan szedett gyogysze-
reinkkel hogy éllunk. Erde-
mes a hazipatikankat is feltol-
teni fajdalom- és lazcsillapi-
toval, és végiggondolni, hogy
van-e olyan problémank, ami
nem varhat 2024-ig.
Dr. Kovdcs Attila
héziorvos



orogkatollkus latoga-
tasok a kozsegunkben

Az év folyaman tobbszor volt meg-
tiszteltetésiink abban, hogy a gorog
katolikus egyhadz egy egy magasrangl
vezetdje latogatott el a falunkba. Els6-
ként a nyar elején, a 22+ Zarandoklat

utvonalanak a részekén latogatott el
hozzank dr. Orosz Atanaz a Miskolci
egyhazmegye piispoke, aki a gorog
katolikus templomban tartott elmél-
kedést. A zarandoklat résztvevoéit az
onkormanyzatunk a Ko6zség nevében
vendégiil latta egy finom és taplalo
ebédre. Mielott tovabb indultak volna,
halabol a résztvevok egy imat mond-
tak a telepiiléseinken ¢él6 valamennyi
lakosért.

Masodik alkalommal Szocska Abel
a Nyiregyhazi Egyhdzmegye megyés-
piispoke, és dr. Ganicz Endre 6 hely-
nok tett egy tobb napos latogatast a

telepiilésiinkon és annak kornyékén. A

latogatéas kapcsan felkereste az Onkor-
méanyzatunkat is, ahol egy jé hangula-
tu, barati hangvételli beszélgetés kere-
tében tajékoztattuk a telepiiléseinken

[ el

L Adj szolgidnak Bter szivel,
hogy meq tudja kilénhézietni

@ jit meg a rosszet.” [1Kir 3,8)

€16k helyzetérdl, és a jo kapcsolatunk-
rol a helyi egyhdzakkal. A latogatas
végén egy-egy ajandékkal lepték meg
kolcsondsen egymast a piispdk és a
polgarmester urak.
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Park felujltas az Adam-kertben

Uj térburkolds séta-
nyokat alakitottunk
ki az Adam-kertben.
A Dberuhézas részben
palyazati  forrasbol
a LEADER keretein
beliil, részben pedig
sajat er6bol keriilt kivi-
telezésre. A beruhazas
kapcsan 1) jardak, séta-
nyok keriiltek kialaki-
tasra és Uj padokkal
¢s napelemes koztéri
vilagitassal boviilt a
park. Tovabba feluji-
tasra keriilt a parkban
talalhatd kemence is.
fgy egy sokkal jobban
funkcionald és eszteti-
kusabb koézpark talal-
hatoé ezentdl a kozség
szivében.
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Ifj. Vajda Laszl6 ebben az évben is nevezett a
lengyelorszagi Wocehovoi Kovacsversenyre.

A megadott téma utcai Hulladék tarolé.

Az el6z6 két évben els6 helyezésekkel. Most a
Lengyel nagydijjal és egy iill6vel a hona alatt tért
haza.

Gratulalunk a sikeréhez!




Ajandék az egyediilallo, ido

k1

2022. karacsonyan egy kis ajandékkal kedveskedtiink az
egyediilalld, idOs lakosainknak, amelyet az onkormanyzat
nevében a polgarmesteri hivatal dolgozdi adtak at. Ezzel is
szerettilk volna emlékeztetni 6ket, hogy a telepiiléseinken
senkit sem hagyunk magara, batran szamithatnak rank.




hagyomanyt folytatva

2022 aranyvasarnapjan
is adventi rendezvényre
hivtuk a tiszaeszlériakat.

A Mivelodési Haz elott
kézmiives termékek vasara-
val, forralt borral és teaval
kedveskedtiink a latogatok-
nak. A templomban 6kume-
nikus istentisztelettel, amin
korusunk is kézremikodott,
a szomszédban pedig az 6vo-
dasok szivmelengeté miiso-

raval és LOLA ¢l6 adventi
koncertjével iinnepeltiink
kozdsen. Aldott, Békés és
Orémokben Gazdag Kara-
csonyi Unnepeket Kiva-
nunk! Ko&szonjik LOLA
(Lola Hivatalos Oldala), a
ZolAk Rendezvénytechnika
technikai személyzetének
¢s minden kedves munka-
tarsunk, kollégank segitsé-
gét, nélkiiliitk nem lett volna
ilyen szép az {innep!

Fotok: Erdés Jozsef
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z 1848-49-es Forrada-

lom és Szabadsagharc
évforduldjanak az alkal-
mabdl megemlékezést és
koszoruzast tartottunk.

Az Altalanos Iskola didk-
jainak a szinvonalas misora
utdn koszorut helyezett el
a Szabadsagharc emlékmi-
vénél.

Az oOnkormanyzat részé-
r6l Vajda Laszl6 polgarmes-
ter és Bertok Jozsef jegyzo
urak. A torténelmi egyha-
zak részérél Tékacs Janos
romai katolikus esperes,

~A mi Esplinunk (
Marcius 15-ei megemlékezes

——— T ]

Bacso Janos gorogkatoli-
kus pardkus, Forian Laszlo
reformatus lelkész és Meleg
Jozsef presbiter. A kozin-
tézmények részérél Kander
Zoltanné intézményvezetd
¢s Papp Janos intézmény-
vezetd helyettes. A Hagyo-
manyorz6 Egyesiilet részé-
r6l Kander Zoltan képvisel6
¢s Fenyvesi Emé elnok. A
polgarérség és a lakossag
részérél Munkacsi Jozsef és
Perger Palné.

,.Eljen a magyar szabadsag,

Eljen a haza!...”
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Utatadas Tlszaeszlaron

0bb mint 1 kilométer

beltertleti Gt Gjult meg
Tiszaeszlaron a telepilés
kdzpontjaban.

Az tgynevezett TOP plusz
forrasb6l megépiilt utat
2023. jinius 15-én adtak at
iinnepélyesen, Kocsis Matg,
a Fidesz frakcidvezeto-
je jelenlétében. A szalagot
Roman Istvan f6ispan, Sesz-
tak Oszkar a varmegyei koz-
gyllés elndke, Vajda Laszlo
polgarmester és dr. Vinnai
Gy6z6 orszaggytlési képvi-
sel6 vagta at.
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Hagyomanyainknak meg-
feleléen idén is megiinne-
peltiik az id6seket Tiszaesz-
laron. A Miivel6dési Hazban
Vajda Laszlé polgarmes-
ter koszOntotte a szépsza-
mu megjelenteket, linnepi
koszontdjében kiemelte a
megbecsiilés fontossagat.
Elmondta, az 6nkormanyzat
kiemelt figyelmet fordit a
teleptilés id6s lakoira is.

A szépkoruaknak az 6vo-
dasok adtak szivmelengetd
iinnepi miisort, majd Dancs
Annamari a Budapesti Ope-
rettszinhaz mivésze, vezetd
szolistaja adott el6 egy bosé-
ges dalcsokrot. A repertoar-
ban a kozelmult slageréivel
kezdve az ismert operett- és
musical betétdalokig.

A2
Iy

ldGsek napja _&éﬁ'@m

1

Dr. Vinnai Gy6z6 a térség
orszaggyiilési képviseldje
beszédében szintén az ido-
seknek jaro tisztelet és meg-
becsiilés mellett a kozosségi
élet fontossagat hangsulyoz-
ta. Példaként emlitve Tisza-
eszlart, ahol rendszeresen
szerveznek nekik sz6l6 prog-
ramokat is. Felhivta a figyel-

met a kormany Gondosoéra
programjara is, ami a 65 év
felettiek szdmara ingyene-
sen igényelhetd és baj esetén
azonnal segitség kérhetd a
késziiléken keresztul.

Avendégek az Snkormany-
zat konyhéaja Altal készilt
izletes ebédet fogyaszthattak
el a program zarasaként.
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1956. oktober 23. Dicsoség a Hosoknek!

Megemlékezést és koszo-  géért. Koszorut helyezettek
razast tartottunk, emlé- el az Onkormanyzat, az
kezve 56’ hdseire. Azokra Altalanos Iskola és a Tisza-
emlékeztiink akik az éle- eszlari Ovoda, a Hagyoma-
tiket és a szabadsdgukat nyorz6 Egyesiilet és a Pol-
adtak a hazank szabadsa- gar6rség vezetoi.




1 H Ujéy, Fruzsina
2 K Abel, Gergely
3 Sze Benjamin

4 Cs Titusz, Lebna
5P Simon

6 Szo Boldizsar, Menyhért
7V Attila, Raména
8 H Gydngyvér

9 K Marcell

10 Sze Melania

11 Cs Agota, Baltazar
12 P Emé

13 Szo Veronika

14V Bddog, Félix

Ignac
Karolina, Aida
Balazs

Réahel, Csenge

N
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Agota, Ingrid
Déra, Dorottya
ROmed, Todor
Aranka

Abigél, Alex
Elvira

Bertold, Marietta
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15 H Lérant, Lorand
16 K Gusztav

17 Sze Antal, Anténia

18 Cs Piroska

19 P Sara, Méario

20 Szo Féabian, Sebestyén
21V Agnes

NP OO®OWN®UBEWN
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Livia, Lidia

Ella, Linda
Balint, Valentin
Kolos, Georgina
Julianna, Lilla
Donét
Bernadett

22 H  Vince, Artar

23 K Zelma, Rajmund
24 Sze Timot, Xénia

25 Cs Pal

26 P Vanda, Paula

27 Szo Angelika, Angéla
28 V__ Karoly, Karola

Zsuzsanna
Aladér, Almos
21 Sze Eleondra
22 Cs Gerzson
23 P Alfréd
24 Szo Szokénap
25 V. Matyas, Jazmin

29 H Adél
30 K Gerda, Martina
31 Sze Marcella, Gerda
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1 H Annaméria, Tihamér
2 K Oftté

3 Sze Kornél, Soma
4 Cs Ulrik

5 P Emese, Sarolta
6 Szo Csaba

7 V__Apollénia

. 26 H Géza

27 K Edina

i 28 Sze Akos, Bator

29 Cs Elemér

o
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1 Cs Boglarka, Alfonz

2 P Lehel, Ozséb

3 Szo Hermina

4 V___Domonkos, Dominika

8 H Ellak

9 K Lukrécia

10 Sze Amalia

11 Cs Nobra, Lili

12 P lzabella, Dalma
13 Szo Jend

14V Ors, Stella

Krisztina

10 Szo Lérinc
11V Zsuzsanna, Tiborc

15 H  Henrik, Roland
16 K Valter

17 Sze Endre, Elek
18 Cs Frigyes

19 P Emilia

20 Szo lllés

21 V__ Daniella, Daniel
22 H Magdolna

23 K Lenke

24 Sze Kinga, Kincsé
25 Cs Kiristof, Jakab
26 P Anna, Aniké
27 Szo Olga, Liliana

28 V. Szabolcs

&

29 H Marta, Fléra
30 K Judit, Xénia
31 Sze Oszkar, Ignac

o ot -
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12 H Klara

13 K Ipoly

14 Sze Marcell

15 Cs Maria

16 P Abraham, Rokus
17 Szo Jacint

) 18 V. llona

19 H Huba

J
20 K Azallama. (., Istvan, Vajk g
2 21 Sze Samuel, Hajna

22 Cs Menyhért, Mirjam

23 P Bence

24 Szo Bertalan

25 V__ Lajos, Patricia

26 H Izs6

¢ 27 K Gaspar

28 Sze Agoston

29 Cs Beatrix, Erna
30 P Rozsa

31 Szo Erika, Bella
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o Lujza
Kornélia

Kazmér
Adorjan, Adrian
ze Leondra, Inez
Taméas

Zoltan

z0 Franciska, Fanni
10 vV lldiké

~Tl<wof

1
2
3
4
5
6
7
8
9
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11 H Szilard

12 K Gergely

13 Sze Krisztian, Ajtony

14 Cs Matild

15 P Nemzeti (innep, Kristof
16 Szo Henrietta

17 V__ Gertrad, Patrik

18 H Séndor, Ede

19 K Jozsef, Bank

20 Sze Klaudia

21 Cs Benedek

22 P Beéta, Izolda

23 Szo Emdéke

24V Gabor, Karina

25 H Irén, irisz

26 K Emanuel

27 Sze Hajnalka

28 Cs Gedeon, Johanna
29 P Nagypéntek, Auguszb
30 Szo Zalan \\

{31V Hisvét, Arpad o~
s

1V Egyed, Egon

2 H Rebeka, Dorina
3 K Hilda

4 Sze Rozdlia

5 Cs Viktor, Lérinc
6 P Zakarids

7 Szo Regina

8 V. Maria, Adrienn

9 H Adam

10 K Nikolett, Hunor
11 Sze Teoddra

12 Cs Maria

13 P Kornél

14 Szo Szeréna, Roxana
15 V. Eniké, Melitta
16 H Edit

17 K Zséfia

18 Sze Diana

19 Cs Vilhelmina

20 P Friderika

J 21 Szo Méaté, Mirella

22 V. Modric

23 H Tekla

24 K Gellért, Mercédesz
25 Sze Eufrozina, Kende
26 Cs Jusztina

| 27 P Adalbert

28 Szo Vencel
29 V. Mihaly

30 H Jeromos
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Husvét, Hugo

Aron

Buda, Richard

Izidor

Vince

z0 Vilmos, Biborka
Herman

N
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1 Sze A munka tinnepe, Filop
2 Cs Zsigmond, Atanaz

3 P Timea, Irma

4 Szo Moénika, Flérian

5V __ Gyorgyi

Dénes

Erhard

Zsolt

Led, Szaniszlo
Gyula

Ida

Tibor
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Ivett, Frida
Gizella
Mihaly
Gergely
Armin, Palma
Ferenc
Pongréac

Karmen, Anita
Klotild

Bulcsu

Fatime
Norbert, Cintia
Rébert
Medard

Félix

N

N

Anasztazia, Tas
Csongor
Rudolf
Andrea, llma
Emma

Tivadar

Konréad

Szervac, Imola
Bonifac

Zsofia, Szonja
Mdzes, Botond
Paszkal

Erik, Alexandra
Piinkdsd, Iv6, Milan

Margit, Gréta
Barnabas
Villé

Antal, Anett
Vazul

Jolan, Vid
Jusztin
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Csilla, Noémi
Béla

Gyorgy

Mark

Ervin, Aida
Zita, Mariann
Valéria

Péter
Katalin, Kitti

zlan
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Piinkosd, Bernat, Felicia
Konstantin

Julia, Rita

Dezs6

Eszter, Eliza

Orban

Filép, Evelin

Laura, Alida
Arnold, Levente
Gyarfas

Rafael

Alajos, Leila
Paulina

Zoltan, Szidonia

N
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Brino, Renéata

Amalia
Koppéany
Dénes
Gedeon
Brigitta, Gitta
Miksa
Kalméan, Ede
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Helén
Teréz
Gal
Hedvig
Lukacs
Nandor
Vendel

Orsolya

Eléd

Nemzeti Unnep, Gyodngyi
Salamon

Blanka, Bianka
DOmMotor

Szabina

Simon, Szimonetta
Narcisz

Alfonz

Farkas

Hella
Emil, Csanad

® 29 Sze Magdolna
N 30 Cs Janka, Zsanett

31 P Angéla

N
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z0 Achilles
V. Gy6z6

Ivan

Vilmos, Viola

Janos, Pal

Laszlé

Levente, Irén
29 Szo Péter, Pal

430V Pal

Mindenszentek, Marianna

P

S

H Kéroly
K Imre
Sze Lénéard
Cs Rezsé

P Zsombor
Szo Tivadar
10 V. Réka

1
2
3
4
5
6
7
8
9

11 H Marton

12 K Jbnas, Renatd
13 Sze Szilvia

14 Cs Aliz

15 P Albert, Lip6t
16 Szo Odon

17 V__ Hortenzia, Gergé

18 H Jend
19 K Erzsébet, Zsoka
20 Sze Jolan

] 21 Cs Olivér

& 22 P Cecilia

23 Szo Kelemen, Klementina
24 V___Emma

25 H Katalin
26 K Virdg

% 27 Sze Virgil
K 28 Cs Steféania

29 P Taksony
30 Szo Andras, Andor

1V Elza

2 H Melinda, Vivien
3 K Ferenc, Olivia

4 Sze Borbéla, Barbara
5 Cs Vilma

6 P Miklés

7 Szo Ambrus

8 V. Maria

9 H Natélia

10 K Judit

11 Sze Arpad

12 Cs Gabriella
13 P Luca, Otilia
14 Szo Szilarda
15V Valér

16 H Etelka, Aletta
17 K LA&zar, Olimpia
18 Sze Auguszta

19 Cs Viola

20 P Teofil

21 Szo Tamas

22 V. Zénd

23 H Viktoria

24 K Adam, Eva

25 Sze Karacsony, Eugénia
26 Cs Karacsony, Istvan
27 P Janos

28 Szo Kamilla

29 V. Tamas, Tamara

30 H David

31 K Szilveszter
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Semmelweis-nap alkalmabol koszontottiik a kdzségért

semmeIWEIs-nap dolgozo egészségiigyi szakembereket. A telepiiléseink
=

nevében koszonjiik az egész éves, aldozatos munkajukat!

Az idei évben is tovabb folytatodott a 2020-ban beve-
zetett tanévkezdési timogatas, a telepiilésiinkon tartdsan
itt él6 dvodas és iskolas gyermekek, fiatalok részére.

A tamogatas a mar jol megszokott formaban és felté- =
telekkel volt igényelhetd. = L NG . '
A timogatas mértéke: £ , ’ Y iy

— ovodasoknak 5000 Ft T . , k d
— altalanos iskolasoknak 10.000 Ft : a n ev 'z E*SI
— kozép iskolasoknak 15.000 Ft A = l

— felsGoktatasi intézmények tanuldi szamdra 20.000 Ft =+ 5 = a m a t‘-"‘as
egyszeri tamogatas volt! anErly ey i = g __

lsmét burgenyeat, hagymet €s nator
gybmdlcslevet csztottunk a lakessagnalkl

Az eredményes kertészeti ndvénytermesztésnek, és a kegyes idéjarasnak

kdszonhetden, béséges termést takarithattunk be az idei évben. A sikeresen

— betakaritott termésbdl eljuttattunk egy zsak burgonyat, egy zsak hagymat és

Tis 16 — egy doboz 100% almg-_cékla naturlevet minden haztartasba Tiszaeszlaron,
Bashalmon ¢és a Mav-Ujtelepen.
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sufolasig megtelt az

Adam kert kicsikkel
és nagyokkal, hiszen
mindenki talalt maganak
szOrakoztaté programot.
Az aratébnap a Magyar
Kiralyi Koronadérség bevo-
nulasaval kezd6dott, akik
a Szent Korona hiteles
masolatat vitték fel a szin-
padra.

Vajda Laszlo, Tiszaeszlar
polgarmestere iinnepi beszé-
dében elmondta, hogy Péter-
Pal napjan, junius 29-én sza-
kad meg az élet gyokere. A
Karpat-medencében, a Szent
Korona teriiletein kezdé-
dik meg az aratas, a gabona
betakaritasa.

— Sziikség van arra, hogy
megmutassuk, felelevenit-
stik, hogy milyen féradtsa-
gos munka egy kilé kenyér
elkészitése — fejtette ki a
polgarmester. — Sok ember-
nek természetes, hogy reg-
gelre friss kenyér van a bol-
tok polcain. Azonban ez a
kenyér a felébe se kerlilne,
ha megtanulnank kovaszt
késziteni, és helyben Orolt
bluzaszemekbdl magunknak
sutnénk meg a kenyeret.
Egyre kevesebben tudjak
mar a mai vilagban, hogy
hogyan néz ki egy buza-
szem. En az oregektél ugy
tanultam, hogy a buzasze-
meken van egy arc, ami
Sz{iz Maria arcmasa. A bliza-
szemeken van egy vagas,
amely Kkettéosztja a szemet,
a szeméremhez hasonlitjak.
Szem, szemérem, élet, meg-
Gjulds, ezt jelenti a buza.
A kommunizmus idején a
blizatermeldk mindent elko-
vettek, hogy Szliz Maria
arcatol megszabaditsak a
bldzaszemet, természetesen
nem sikeriilt. Ez a buza-
szem elmondhatja, hogy
fagyos foldbe tesznek, éles

A mi Ssplaunk
Hagyomanyok és nyiizsges Tiszaeszlaron

Mar 22. alkalommal rendezték meg a nagy tomeget vonzo aratonapot.

kaszaval levagnak, kovek
kozott megérolnek, langok
felett megsiitnek, és mégis
azt mondjak ram, hogy én
vagyok az élet — mesélte
a polgarmester, majd kifej-
tette: nagy megtiszteltetés,
hogy a Szent Korona Tisza-
eszlarra latogatott, és a koro-
na torténelmérdl tartott egy
rovid eldadast.

Dr. Vinnai Gy6z0 orszagy-
gytlési képviselé kdszon-
téjében elmondta, hogy a
Szent Korona az allamisa-
got, a kereszténységet, és a
magyarsagunkat is jelképezi.

— Tiszaeszlar biiszke a
hagyomanyaira, apolja az
¢letmodot, azt a mezbgaz-
dasagi munkat, amit marok-
szedésnek, kaszalasnak vagy
aratasnak neveziink. Biisz-
ke, apolja és Orzi ezeket
a hagyomanyokat, hogy a
feln6vé nemzedék is meg-
ismerje apaik, nagyapaik,
dédapaik vilagat. Mivel
ismeri mualtjat, érti jelenét,
¢s vannak tervei is Tiszaesz-
larnak, ezért van jovdje is,
van egy olyan palyakép el6t-
te, ami azt biztositja, hogy jo
itt élni. A vidéki 1ét is lehet
értelmes ¢és megfeleld, ha
megvannak a céljaink. Ha
egy ilyen aratonapon letiliink
egy asztalhoz beszélgetni,
jobban megismerjik egy-
mast, megismerjik a masik
ember Oromét, gondjat, az
0 gondolkodasat. Ha meg-
értjiik egymast, akkor kozo-
sen tudjuk tervezni a jovot,

kozosen tudunk méltoésagot
adni a mdasik embernek —
fogalmazott sz orszaggyl-
1ési képviseld, és kifejtette:
Tiszaeszlar egy ilyen tele-
piilés, ahol odafigyelnek
egymasra, megbecsilik a
munkat, a hagyomanyokat,
és van egy hatarozott jOvo-
képiik.

A beszédek utan a Hod-
mezOvasarhelyi Helydrségi
Zenekar miisorat hallgathat-
tak meg az érdeklédok, majd
Vajda Laszl6 buszkén adta at
dr. Vinnai Gy6zonek a disz-
polgari cimet, aki hozzajarult
Tiszaeszlar anyagi és szelle-
mi értékének gyarapodasa-
hoz, a telepiilés tekintélyének
€s jo hirnevének noveléséhez
is. A polgarmester hosszasan
méltatta dr. Vinnai Gyo6zot,
felsorolta, hogy milyen sokat
tett a telepiilés fejlesztése
érdekében, hiszen évekkel
ezeldtt Oriasi lemaradasban
volt Tiszaeszlar a tobbi tele-
pililéshez képest. Azonban
2020-t6l folyamatosan ujul-
nak meg a belterileti utak,
jardak, felujitottak a ravata-
lozét, 1) falubuszt kapott a
telepiilés, megujult az 6nkor-
manyzati hivatal épiilete és a
konyha is. Folyamatban van
az 6voda bovitése, a falukoz-
pont kialakitasa, és 0j piac is
épiil. Mindez nem ment vol-
na dr. Vinnai Gy6z6 tdmoga-
tasa nélkal.

Az orszaggyllési képvi-
sel6 meghatodva vette at a
kitlintetést, és elmondta, ori-
asi megtiszteltetés ez sza-
mara.

— Itt nemcsak fejleszté-
sekrél van sz6, hanem itt
baratokra talaltam, akik sajat
er6bol egy jo jovoképet
vazoltak fel. Nekem az volt
a dolgom, hogy ezt segit-
sem, és hozzajaruljak ahhoz,
hogy Tiszaeszlar egy élheto,
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szerethet telepiilés legyen,
és a fiatalok is akarjanak
itt maradni. Biztos vagyok
abban, hogyha a tiszaesz-
lari emberek sikeresek, az
Oonkormanyzat, a vallalko-
z0k, gazdadk is sikeresek,
akkor egy térség, a varme-
gye és az orszag, a nemzet
is sikeres — fogalmazott dr.
Vinnai Gy6z6 és hozzatet-
te: biliszke arra, hogy viheti
Tiszaeszlar jo hirét szerte az
orszagban, és bemutathatja,
hogy hogyan fejlédik a tér-
Ség.

A torténelmi egyhazak
képviseldi megszentelték,
megéaldottak az 0j kenyeret,
majd a szinpadon beindult
a fergeteges programka-
valkad. Elészor az Igrice
Néptancosok és a Kisigrice
Tancegyiittes ropta a tancot,
majd Tiszaeszlari dvodasok
musora utan Navratil Andrea
népdalénekes Demeter Lasz-
16 koboz kiséretében kozép-
kori muzsikaval tisztelgett a
Szent Koronanak.

JO ebédhez szélt a néta
Szab6 Sandor notaénekessel.
Nem maradhatott el a habpar-
ty, Elite zenekar, Divak-kon-
cert, extrém motoros show
sem, az est sztarfellépdjét
is nagyon sokan varjak:
Szikora Robert és az R-GO
¢l6 koncertjén bulizhatnak
az érdeklodok. Mindekoz-
ben egész nap népmiivésze-
ti vasar, lovaskocsikazas,
arcfestés, csillamtetko6, népi
jatékok, kosaras korhinta,
ugraldvarak is vartak a kicsi-
ket és nagyokat.

Forras: szon.hu
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Az elmult évekhez hason-

léan 2023-ban is Mikulas
csomaggal kedveskedtiink
az Altalanos Iskola tanulo-
inak illetve az iskola dol-
gozdinak, az Ovodasoknak
illetve az d6voda dolgozoi-
nak.

Tovabba csomagot osztot-
tunk ki az Onkormanyzat,
a Polgarmesteri Hivatal, a
Konyha, a Hazi Segitség-
nyujtas alkalmazottainak és
a kozség egészségiigyében
dolgozé valamennyi munka-
tarsanak.

.
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(3

Ovodank esemenyel 2023-ban

bben a nevelési évben

5 csoporttal és 105
gyermekkel tevékenyked-
tink végig a 2023-as évet.

Januarban a Tiszavasva-
ri Muzeumtol Vamos Nora
muzeumpedagogus és segi-
tdi latogattak el hozzank,
akik Népi Gyermekjatékokat
mutattak be évodasainknak,
majd megismerkedhettek a
csuhé polyasbaba készitésé-
vel. Az év soran ezen kiviil
még aprilisban is megtanul-

hattak a gyermekek a papir-
sarkany készités rejtelmeit a
muzeum dolgozéitol.

A farsangi iddszak a
mulatséagrol, a tancrol, a kar-
nevalrél, a tél bucsuztatasrol
szol. A gyermekek korében
igen kedvelt a farsangi nép-
szokas, hiszen ekkor olyan
jelmezt olthetnek magukra,
amilyet szeretnének, szive-
sen bujnak méas ruhdjaba,
,,bOrébe”. A tél bucsuztatasa
Tiszavasvariban folytatédott
a Szentmihaly téren, ahol

ovodasaink, tanccal, han-
goskodassal, kiszebab ége-
téssel temették el a telet.

Mircius 23-an tartottuk
a Micimackd csoportban a
Mesemond6 napot, amely-
re a gyerekek Ulgyesen fel-
késziiltek. Nagyon buszkék
vagyunk rajuk, hiszen olyan
ligyesen meséltek, hogy
meséjiikkel elrepitették a
hallgatosagot az Operencian
tdlra.

Oszi néphagyomanyunk a
Mihaly-napi vasar, amit a

gyermekeink nagyon ked-
velnek. Ilyenkor népi ruhat
oltve felelevenitjik a régi
vasari hangulatot, joked-
vet. A vasarban nagy kedv-
vel vasaroljak a kiilonféle
portékakat, gyliimolcsoket,
finomséagokat, amelyeket el
is fogyasztanak.

Oszi néphagyoméany még
a Marton napja, amit téma-
hét keretében minden nap
valtozatos tevékenységekkel
tettlik sziness¢ az ovisok sza-
mara. Libas jatékokkal, ver-
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sekkel, énekekkel, k6zmon-
dasokkal, illetve a kozosen
elkészitett lampasokkal igye-
keztek ovodapedagdgusaink
¢lményszeriibbé tenni ezt a
napot. Hiszen a lampakbol
ragyog6 fény a jé cselekedet
jelképe, amelyet Szent Mar-
ton napjan minél tobb ember-
hez probalunk eljuttatni. Az
elkészitett  lampionokkal
pedig, a délutanra szervezett
lampas felvonuladson Oréom-
mel vettek részt gyermekeink
sziuleikkel egyditt.

December 6-an délelott
megérkezett csoportjaink-
ba a varva-vart Mikulas. A
gyermekek dalokkal, ver-
sekkel koszontottek o6t és
kissé megilletédve, de annal
nagyobb 6rommel vették at
a csomagokat téle. Koszon-
jik szépen a Mikulas bacsi-
nak, hogy eljott hozzank és
néhany jo tanéccsal ellatta
a gyermekeket. A finomsa-
gokban bdvelkedd csoma-
gokat, pedig koszonjik az
Onkormanyzatnak.

Csaladi napot is szervez-
tink, ahol a gyermekek

sziileikkel kozosen kara-
csonyi diszeket készitettek.
Koszonjik az aktiv részvé-
telt a sziiloknek, nagyon jo
hangulata délel6ttot sikeriilt
kozosen eltdlteniink.
Karacsonyi Unnepséget
tartottunk a csoportokban, a
gyermekek nagyon Oriiltek
a sok szép jatéknak. Ismé-
telten koszonjiik az Onkor-
manyzatnak a feny6fat és a
béséges mindségi jatékokat.
Tavalyi évhez hasonléan
ismét nagy Oromben volt
résziink. Az Ordkbe Foga-
dok Egy Ovit Mozgalom
kozbenjarasaval 2021-ben

megtalalta az intézmé-
nyiinket egy nagyon ked-
ves holgy Juhasz Katalin.
Toéle és kedves barataitol az
idén is tobb tisztalkodashoz
hasznalhaté terméket, tartds
élelmiszert, papir-irdszert,
és jatékot kaptunk, amelyet
Budapestrol szallitottak el az
intézményunkbe.

Kati a tiszaeszlari Tar-

bay csalad leszarmazottja
és sziviigyének tartja, hogy
segitse 6vodankat.

Nagy 6rommel to6lt el ben-
niinket, hogy minket valasz-
tott. Ezton is koOszonjiik
kozbenjarasat, a megérkezett
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dolgokat az 6vodas gyerme-
keink fogjak megkapni illet-
ve elfogyasztani.

Halasan koszonjik!

Ovodasaink felléptek még
az araténapi rendezvényen,
megorvendeztették az 1do-
seket, az id6sek napjan is,
illetve kedves misorral
készililnek a Falukaracsony-
ra. Koszondm az d6vodape-
dagoégusnak a felkészitést, a
dajka néniknek a segitséget,
a sziiléknek pedig a tamo-
gatast.

Az Onkormanyzat finan-
szirozasabol ebben az évben
is tobb babeloadason, zenés
musoron, buborék show-n,
artista el6adason vehettek
részt ovodasaink, amit eziton
szeretnék megkdszonni a
gyermekek nevében is.

Koszonjilk az  Onkor-
manyzat egész évben nyuj-
tott tamogat6 hozzaallasat!

EzGton Kivanok Minden-
kinek Istentél Aldott Kara-
csonyt és Egészségben Gaz-

dag Boldog Uj Esztend6t!
Kander Zoltanné
intézményvezeté
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Jézus sziilei Jozsef és Maria
voltak. A férfi acs volt,
David irdly nemzetségébdl
szarmazott.. A katolikus
hagyomany szerint Jozsef a
munkasok véddszentje, sza-
mos linnepnapja van. Maria,
avagy Osi, eredeti formaja-
ban Mirjam vagy Mariam
egy Jakabnak tulajdonitott
»osevangélium”, egy apokrif
irat szerint gazdag csaladbdl
szarmazott. Sziileinek idds
korara sziiletett meg végiil
a varva vart gyermek, akit
aztan haroméves koraban
templomi szolgalatra adtak,
igy egyike lett a templomi
sziizeknek, akiket némiképp
hasonlonak tekinthetunk
a romai Vesta-szlizekhez.
A szokas ugy hozta, hogy
a lanyokat 12 éves koruk
elérése utan istenféld 6zvegy
férfiakra biztak, akik férjhez
meneteliikig 6rkodtek eré-
nyeik felett, de akar ok is
feleségiil vehették. Igy keriilt
a Szentlélektdl aldott allapot-
ba keriilt Maria (ekkor kapta
az angyali Utmutatast, hogy
nevezze a megsziiletendd
gyermeket Jézusnak) Jozsef-
hez, akinek a szokasjog meg-
adta a hatalmat ahhoz, hogy
a lanyt artatlansaga elvesz-
tése miatt megkdvezésre
itélje. Miutan egy alombeli
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latomasnak koszonheten
megtudta, hogy Maria biin-
telen, a férfi 6rommel vette
ot feleségiil, megmentve igy
a sziiletd gyermeket is.
Amikor Herddes kiadta a
minden betlehemi ujsziilttet
elpusztitd parancsat, Maria
terhessége mar nagyon elo-
rehaladott allapotban volt.
Nazaretben éltek, amikor
hirét vették Augustus csaszar
rendeletének, ami szerint,
mivel Jozsef Betlehembe
valo volt, oda kellett menni-
Uk, hogy befizessék az adot.
Betlehemben azonban senki
sem akarta Oket befogadni,
mignem egy istalloban sike-
rilt végiil menedékre lelniiik
Hajnalban egy angyal adta
hirtil Jozsefnek Herodes ter-
veit, majd azt tanicsolta a
férfinak, hogy menekiljenek
Egyiptomba. Egy kopt veze-
t6, III. Senuda, 2000 évvel
Jézus sziiletése utan alaira-
saval latta el azt a térké-
pet, melyen a Szent Csalad
menekilésének feltételezett
utvonala szerepel a kopt
hagyomanyokon alapulva.
Pelusiumbdl, a mai Te-Bas-
tabol vezetett az Gtjuk a mai
Kairén at Assutiig, a leg-
délibb pont pedig, ameddig
feltételezések szerint eljut-
hattak, a mai Al-Muharraq

kolostor, a masodik Betle-
hem. Itt kapott Jozsef egy
Ujabb hiradast, ami szerint
a gyermek életére tor6k mar
meghaltak, igy nyugodtan
hazatérhetnek.

A kisded Jezusnak hodolo
napkeleti bolcsekrdl, azon
kiviil, hogy Herddes kiild-
te Oket Betlehembe, nem
tudunk semmit. A kozvéle-
kedés szerint harman vol-
tak, a szir-ardm egyhaz ¢és
az Ormények szerint pedig
12-en. A harmas szam utal-
hatott az akkor ismert fold-
részekre (Eurépa, Azsia,
Afrika, a kozépkorban a
keresztény nyugaton agy
tartottdk, hogy a bdlcsek
ezen kontinensek Kkiralyai),
a Szentharomsagra, esetleg
Jézus Krisztus méltdsagai-
ra: az arany a Kiralysagara
utalt, a tomjén istenségére,
a mirha pedig arra, hogy
ember. A bolcsek neveire
egy Parizsban 6rzott kodex
lapjain bukkantak ra, a Bit-
hisarea, Melchior, Gathaspa
alakokbol alakult ki késébb
a Gaspar, Menyhert, Boldi-
zsar. A hozzajuk kapcsolddo
ereklyéket a kolni dom egy
diszes siremlékében Orzik,
allitolag Constantinus csa-
szar édesanyja, Szent Ilona
talalta meg Oket a Szentfol-

nk Jézus sziiletésérol?

don, majd Bizancba, a Hagia
Sophia bazilikaba vitette a
maradvanyokat. Innen kertil-
tek el6szor Milanoba, majd
Barbarossa Frigyes Kolnbe
szallittatta dket.

A napkeleti bolcsek altal
latott csillag Johannes Kep-
ler csillagasz 1604-es fel-
fedezése szerint egy néva-
robbanas volt. ami a Jupiter
és a Szaturnusz egydttallasa
miatt kdzel helyezkedett el a
Halak csillagképhez. A két
bolygd huiszévente Osszeall,
altaldban a bolygdk hatralo
mozgasa miatt haromszor,
igy torténhetett Jézus szii-
letésekor is. Teres Agoston
Biblia és asztronomia cimil
konyvében kimutatta, hogy
Maté evangéliuma bolygok
egylittallasat irja le. Az okori
Babilon csillagaszai szerint
a Jupiter az ég ura, a kira-
lyok kiralyanak a jele, ami-
kor felkel vagy delelére ér,
akkor sziiletnek a josagos és
igazsagos uralkoddk. A Sza-
turnusz a nyugati orszagok
és kiralyuk, kiilondsen Izrael
csillaga. Esti kelése bolcs és
erds kézzel kormanyzé ural-
kodok, torvényhozok sziile-
tését jelzi. A Halak csillag-
kép pedig a kozeledo tavasz,
uj élet és 1) remény hirnoke.

Varga Jozsef, kényvtar





